
 

８ 施設一覧  ※最新情報は区ホームページ（ページ ID154７）をご確認ください。 

 施設 予約 利用時間 利用初日 

世

田

谷

地

域 

いなみ小児科病児保育室 

【ハグルーム】 

 

下馬３－１０－７ 

電話 03-3422-0565 

 

http://www.inami-shou

nika.jp/ 

 

定員１３名／１日 

 

 

 

＜月～金曜日の予約＞ 

・インターネット予約 

前日午前 10 時～ 

当日午前 7 時 30 分 

・電話予約 

前日午前 10 時～午後６時 

当日午前 8 時～１０時 

※ご利用予定日の前日が施設休業日

の場合、電話予約は当日のみ 

 

＜土曜日の予約＞ 

・インターネット、電話予約 

金曜日午前 10 時～午後６時 

※土曜日の当日予約は受けておりま

せんのでご注意ください 

月曜日（前日が施設休業日の場

合） 

 いなみ小児科受診後～ 

午後６時 

火～金曜日 

午前 8 時～午後 6 時 

土曜日（第 1・3・5 週目） 

午前 8 時～午後 4 時 

日曜日・祝日・年末年始・ 

小児科休診日を除く。 

 

♦利用初日の前日、または当日

に、いなみ小児科受診が必要 

※キャンセルの時は必ず、当日午

前 7 時 30 分までに電話かネッ

トで連絡 

（キャンセル待ちの方も含む。） 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 

かるがもクリニック 

病児保育室 

【病児保育こがも】 

 

桜丘５－２０－１４ 

シンエイ第３ビル２階 

電話 03-3706-7077 

 

https://kogamo.karuga

mo-cl.jp/ 

 

定員１２名／１日 

＜前日予約＞ 

・インターネット予約 

前日午前10時～当日午前7時3０分 

 

※お問い合わせは、営業時間内にお電話

をください。 

 

＜当日予約＞ 

・電話予約のみ 

午前 8 時～午前 10 時 

 

※第３土曜日利用 前日予約のみ 

金曜日午前 10 時～午後６時  

月～金曜日 

午前 8 時～午後 6 時 

土曜日（第３週目） 

午前 8 時～午後 4 時 

日曜日・祝日・年末年始・かるが

もクリニック休診日を除く。 

 

◆利用初日の前日、または当日に、

かるがもクリニック受診が必要。 

※金曜日の当日受診 

かるがもクリニックは休診です

が、こがも利用者の受診は可能

です。利用決定時、ご案内しま

す。 

※キャンセルの時は必ず当日の午

前７時４５分までにネット予約

サイトで連絡。 

（キャンセル待ちの方も含む） 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 

 

つだ小児科クリニック 

病児保育室 

【病児保育室ソレイユ】 

 

世田谷４－６－１３ 

グランデュオ世田谷 V１階 

電話 03-5477-3366 

 

https://www.tsudashon

ika.com/soleil/ 

 

E-mail／ 

soleil@shounika-cresc

ent.com 

 

定員９名／１日 

＜利用希望日の前日午前 10 時から

当日午前 7 時 45 分まで＞ 

ウェブ予約システム「テオテ」にて

予約 

 

＜利用希望日当日午前8時から午前

10 時まで＞ 

電話にて予約 

 

※詳細は施設の HP を確認 

月～金曜日 

午前 8 時～午後 6 時 

土曜日（第２・４週目） 

午前 8 時～午後３時 

日曜日・祝日・年末年始・小児

科休診日を除く。 

◆利用初日の前日、または当日

に、つだ小児科クリニック受診

が必要 

※キャンセルの時は必ず当日の午

前７時４５分までに「テオテ」

で手続き 

（キャンセル待ちの方も含む） 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 
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 施設 予約 利用時間 利用初日 

世

田

谷

地

域 

キラリこどもクリニック

病児保育室 

【病児保育室アップル】 

 

太子堂３－１－２４ 

ディアコート三軒茶屋 102 

電話 03-3418-8355 

 

https://www.kirari-kodo

mo.jp/ 

 

定員６名／１日 

利用希望日の前日午前 10 時～当日 

午前 10 時にウェブ予約システム 

（https://azkl.jp/facilities/2084） 

にてインターネット予約 

 

※インターネットでの予約ができな

い方は、利用希望日当日午前 8 時か

ら電話予約 

月～金曜日 

 午前 8 時～午後 6 時 

土曜日（第２週目） 

午前 8 時～午後４時 

日曜日・祝日・年末年始・小児

科休診日を除く。 

◆利用初日の前日、または当日

に、キラリこどもクリニック受

診が必要 

※キャンセルの時は必ず当日の午

前７時までにインターネットで

手続き 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 

 

 

 

 

 

北

沢

地

域 

 

病児・病後児保育室 

【下北沢ひよこ園】 

 

北沢２－２６－２５ 

下北沢エクセレントビル２Ｆ 

電話 03-3460-1122 

 

http://hiyokoen.smilekid

s.co.jp/ 

 

E-mail ／

hiyokoen@smilekids.c

o.jp 

 

定員９名／１日 

 

★電話予約のみ 

 

利用希望日の前日（前開園日） 

または当日に電話予約 

 

 [予約受付時間] 

月曜日～金曜日 

午前８時～午後６時 

第３土曜日 

午前８時～午後 4 時 

 

※利用日の前日、または当日利用 

前に、下北沢ひよこ園の指導医（「９ 

指導医等」参照）を受診し、 

医師連絡票を記入してもらい、 

利用時にご持参ください。 

月曜日・祝日明け 

下北沢ひよこ園の 

指導医受診後～午後 6 時 

 

火曜日～金曜日 

午前８時～午後６時 

 

土曜日（第 3 週目のみ） 

午前８時～午後 4 時 

 

日曜日・祝日・年末年始を除く。 

 

※キャンセルの時は必ず当日

の午前 8 時までに電話か

E-mail で連絡 

（キャンセル待ちの方も含む。） 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 施設 予約 利用時間 利用初日 

玉

川

地

域 

 

 

山口小児科内科 

病児保育室 

【シェ･モア】 

 

中町４－３５－６ 

電話 03-3704-3039 

 

https://www.irukasense

i.com/ 

 

定員６名／１日 

 

 

 

利用希望日の前々日、午後１１時～

当日午前8時に左記のホームページ

アドレスへパソコンまたは携帯電話

より予約 

※インターネットでの予約ができな

い方は、利用希望日当日午前 7 時

30 分から電話予約 

 

月～金曜日 

午前 8 時～午後 6 時 

土曜日（第４週目のみ） 

午前 8 時～午後 4 時 

日曜日・祝日・年末年始・小児

科休診日を除く。 

◆利用初日の前日、または当日

に、山口小児科内科受診が必要 

※キャンセルの時は必ず当日

の午前７時までにインター

ネットで手続き 

必要書類を用意

し、小児科の窓口

で施設ご利用の

旨お伝えくださ

い。 

診察を行い、利用

の可否を最終的

に判断します。 

ニコこどもクリニック 

病児保育室 

【ニコのおうち】 

 

玉川１－１５－６－１０１ 

二子玉川ﾗｲｽﾞﾌﾟﾗｻﾞﾓｰﾙ１F 

電話 03-6431-0235 

 

http://www.nicoco.jp/o

uchi/ 

 

定員６名／１日 

 

＜月～金曜日の予約＞ 

・インターネット予約 

前日午前 10 時～ 

当日午前 7 時 30 分 

 

＜火～金曜の予約＞ 

・電話予約 

前日午前 10 時～午後６時 30 分 

 

＜土曜日の予約＞（第２週目のみ） 

・インターネット、電話予約 

金曜日午前 10 時～午後６時 30 分 

 

※月～金曜日は空きがあれば午前 8

時から電話にて当日予約も受けてい

ます。土曜日の当日予約は受けており

ませんのでご注意ください。 

 

 

 

火～金曜日 

午前 8 時～午後 6 時 

 

月曜日・連休明け 

ニコこどもクリニック受診後 

     ～午後６時 

 

土曜日（第２週目のみ） 

午前 8 時～午後 4 時 

日曜日・祝日・年末年始・小児

科休診日を除く。 

 

◆利用初日の前日、または当日

に、ニコこどもクリニック受診

が必要 

 

※予約をキャンセルされる場合

は必ず当日の午前 7 時３０分

までにインターネットもしく

は留守番電話にメッセージを

お残しください（キャンセル

待ちの方も含む） 

必要書類を用意

し、小児科の窓口

で施設ご利用の

旨お伝えくださ

い。 

診察を行い、利用

の可否を最終的

に判断します。 

 

※ニコのおうちを

利用している間は

母子手帳・お薬手

帳を必ず毎日お持

ちください。 

ナオミ保育園 

病後児保育室【バンビ】 

※病後児のみ 

 

等々力４－１３－１０ 

電話 03-3701-8311 

 

https://www.naominok

ai.net/naomi-hoiku/ 

 

定員５名／１日 

※利用料は PayPayまた

は現金でお支払いいただ

けます。 

利用希望日の前日に直接施設へ電話

予約（当日予約も可。ただし土曜日

は除く） 

  

[予約時間] 

月～土曜日 

午前８時～午後６時 

※土曜日の電話対応は午前９時30分

～午後６時まで 

※平日は、利用日の前日、または当日

に、かかりつけ医に医師連絡票を記入

してもらい、当日施設へご持参くださ

い。 

月～金曜日  

土曜日（第 1・３週目）  

午前 8 時～午後 6 時 

日曜日・祝日・年末年始を除く 

 

※キャンセルの時は必ず当日

の午前７時４５分までに連

絡（キャンセル待ちの方を含む） 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 
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 施設 予約 利用時間 利用初日 

砧

地

域 

病児・病後児保育室 

【かんがるーむ】 

 

大蔵２－１０－１８ 

電話 03-5727-2232 

 

https://seiiku.shisei-hoik

u.jp/service/#menu6 

 

E-mail／

kangaroom@jcom.ho

me.ne.jp 

 

定員１０名／１日 

 

※お支払いはクレジットなど

の電子決済を行っています。

(現金でのお支払いも可能です) 

利用希望日の前日に直接施設へ電話

予約（当日予約も可） 

※利用料免除に該当する方は、予約

時にお申し出ください。 

[予約時間] 

＜前日予約＞ 

月～金曜日 

午前 10 時～午後 6 時 

月曜日の前日予約は土曜日午前中のみ 

午前 10 時～正午 

＜当日予約＞ 

月～土曜日 

 午前 8 時～10 時 

※利用日の前日、または当日に、  

かかりつけ医に医師連絡票を記

入してもらい、当日施設へご持参

ください。 

月～金曜日 

 午前 8 時～午後 6 時 

土曜日 

 午前８時～午後４時 

日曜日・祝日・年末年始を除く 

 

※キャンセルの時は必ず当日

の午前８時までに電話また

は E-mail で連絡 

（キャンセル待ちの方も含む） 

電話の場合： 

当日の午前 7時45分～午前8時ま     

で 

E-mail の場合： 

当日の午前 8 時まで(24 時間受付) 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 

烏

山

地

域 

病児・病後児保育室 

【ポピンズルーム千歳烏

山】 

 

南烏山６－１２－１２ 

コーシャハイム千歳烏山

１２号棟２階 

電話 03-5315-3025 

 

https://www.poppins.co

.jp/room_detail/522/ 

 

定員４名／１日 

 

利用希望日の前日に直接施設へ電話

予約（当日予約も可。ただし土曜日

の当日予約は受け付けておりませ

ん。） 

[予約時間] 

＜前日予約＞ 

月～金曜日 

午前１０時～午後６時 

土曜日（第４週目のみ） 

 午前１０時～午後１時 

＜当日予約＞ 

月～金曜日 

午前８時～午前１０時 

※利用当日に、指導医のからすやま

小児科（「９ 指導医等」参照）に

医師連絡票を記入してもらい、当日

施設へご持参ください。 

 

利用当日・月曜日・祝日明け 

からすやま小児科受診後 

～午後６時 

火～金曜日（利用２日目以降） 

午前 8 時～午後 6 時 

土曜日（第４週目のみ） 

午前 8 時～午後４時 

日曜日・祝日・年末年始・小児

科休診日を除く 

※キャンセルの時は必ず当日

の午前７時３０分までに 

留守番電話にメッセージを

お願い致します（キャンセル

待ちの方を含む） 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 

 

※利用している

間は母子手帳・お

薬手帳を必ず毎

日お持ちくださ

い。 

子育てステーション烏山 

病後児保育室 

【にこりんるーむ】 

※病後児のみ 

 

南烏山５－１７－５ 

電話 03-5384-4601 

 

https://www.keiokosod

ate.net/station.html 

 

定員 4 名／１日 

利用希望日の前日に直接施設へ電話

予約（当日予約も可） 

 [予約時間] 

月～金曜日 

午前８時～午後６時 

土曜日 

午前８時～午後１時 

※利用日の前日、または当日に、か

かりつけ医または登録医（「９ 指

導医等」参照）に医師連絡票を記入

してもらい、当日施設へご持参くだ

さい。 

月～金曜日 

午前 8 時～午後 6 時 

土曜日 

午前 8 時～午後１時 

日曜日・祝日・年末年始を除く 

※キャンセルの時は必ず当日

の午前 8 時までに連絡 

施設窓口に必要

書類を提出して

ください。 
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９ 指導医等 

●病児・病後児保育室【下北沢ひよこ園】（五十音順) 

（※指導医の診療開始時間は午前９時～です。） 

指導医院名 住所 電話番号 休診 

志賀医院 北沢２-29-16 3460-3552 
火曜日・木曜日・土曜日午後 0 時 30 分以降 

日曜日・祝日終日 

医療法人社団慈正会 

副島クリニック 
代沢５-３-８ 3421-1793 

土曜日午後 1 時 30 分以降 

木曜日・日曜日・祝日終日 

直宮医院 北沢３-11-14 3468-2867 水曜日・日曜日・祝日終日 

 

 

●病児・病後児保育室【ポピンズルーム千歳烏山】 

 （※指導医の診療開始時間は午前９時～です。） 

指導医院名 住所 電話番号 休診 

からすやま小児科 

南烏山６-1２-1２ 

コーシャハイム千歳

烏山１２号棟２階 

（ポピンズルーム 

千歳烏山に隣接） 

5315-3737 

月～金曜日午後 1 時～４時 

土曜日午後 1 時以降 

日曜日・祝日終日 

 

 

●子育てステーション烏山病後児保育室【にこりんるーむ】 

※施設の状況に詳しい近隣の小児科医に、登録医をお願いしています。かかりつけ医がご利用になれない場合等の

利用前受診等にご利用ください。 

（※登録医の診療開始時間は午前９時～です。） 

登録医院名 住所 電話番号 休診 

かねみつ小児クリニック 南烏山 4-7-14 5384-3355 
土曜日午後 1 時以降 

木曜日・日曜日・祝日終日 

Ｋ２こどもクリニック 
南烏山５-11-４ 

T.N ビル １階 
5314-5230 

水曜日・土曜日正午以降 

日曜日・祝日終日 

 

 

１０ 食事について 

昼食・補食等食事関係は、保護者の方がご持参ください。初めて食する食品は避け、食べ慣れたものをお持ち

ください。賞味期限もご確認ください。なお、白湯は各施設にありますが、それ以外の飲み物が必要な場合は各

自ご用意ください。 

※【バンビ】【かんがるーむ】は、ご希望の方に保育園の給食を提供いたします（利用者実費負担）。ただし、ア

レルギー対応はいたしません。また、曜日や当日予約等で給食の提供ができない場合があります。詳細は施設

へお問い合わせください。 
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