
みんなの知っている外遊びスポットを
教えてください。水遊び、外遊びの
シールを貼ってね。

親子でなにして遊ぶ？親子でなにして遊ぶ？
トークイベント

国際遊びの日 in せたがや

あそびうた
マグネットシアター
あそびうた
マグネットシアター

音楽あそび

11:00-15:00開催時間 開場
10：30

ワークショップ

世田谷の外遊びマップを
みんなでつくろう！
世田谷の外遊びマップを
みんなでつくろう！

14:30-15:00
12:30-13:00

11:00-12:30

進行役｜そとあそび推進員
 久米 朋子

のびのび、ワクワク、親子で楽しめる時間、お外でいっしょに過ごしませんか？

NPO法人ハンズオン埼玉 副代表理事

西川 正さん

「人生せっかくだから」が座右の銘。学童保育

や小学校PTAなどのかかわりから、「めんどく

さい」地域の魅力に気づく。「おとうさんのヤ

キイモタイム」「大人としゃべり場」などをプロ

デュース。「あそび／遊ぶ」をキーワードに人

の暮らし方、人の関わり方を考察中。

キッズポップシンガー

PeP（ぺっぷ）
「pep」は人を元気にするという意味。

耳としっぽの生えたキャラクターとあ

そび心の詰まった楽曲で、全世界の

子どもたちと子どもだった大人たちに

笑って楽しめる時間を届ける。

会場 教育総合センター（若林5-38-1）2026.6／21日

※雨天の場合、外遊びコーナーは中止になりますが、
　工作のみ室内で行います。

外遊びの楽しさをいっしょに満喫しませんか？
どろんこになっても大丈夫。子どもたちの
着替えスペースもあります。

子どもの頃やりたかったけどできなかった「外遊び」
ありませんか？あこがれの外遊び、子育て中の今だか
らこそ親子でできることがあるはず。
二人の「遊び上手」と一緒に、ゆる～く外遊びの楽しみ
方を話しましょう。もちろん子連れOKです！

穴掘り、水遊び
シャボン玉、工作
穴掘り、水遊び
シャボン玉、工作

企画 そとあそびプロジェクトせたがや・世田谷区

食べ物屋さん
もあるよ!（有料）

平松融合研究所 代表
渋谷パルコ アソシエイツプロデューサー

平松 有吾さん

小4と小1の父。2017年〜渋谷パルコの建替・

再生に従事後、2年間店長を務める。2026年

3月に独立後は全国で商業施設・百貨店のプ

ランニングや再生を手掛けつつ、引き続き渋

谷パルコに関わる。2025年「弦巻おやじばの

会」を立ち上げ「地域で子育て」実践中。

アクセス

教育総合センター
東京都世田谷区若林5-38-1
tell：03-6453-1500

【電車をご利用の場合】
東急世田谷線若林駅 徒歩9分
小田急線梅ヶ丘駅 徒歩12分

【バスをご利用の場合】
森91（新代田駅前～大森操車所）

　若林陸橋北口 徒歩５分

会場MAP

東急世田谷線東急世田谷線

若林陸橋北口若林陸橋北口

若林

世田谷区立
教育総合センター
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淡島通り淡島通り

環
状
７
号
線

環
状
７
号
線

若林小学校若林小学校

外遊びコーナー

※見守り保育あり




