
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

離乳食ご希望の方へ 

当日までに、食べたことのない食材を食べてみてください☆ 

 

 

 

保育園の給食を 

たべてみませんか？ 

日時  ７月９日（水）11:00～11:40 

場所  わかくさ保育園 

事前予約制（3 組まで）お電話にてご予約ください 

受付期間 ６月１８日(水)～７月２日(水) 

     10：00～17：00 

電話番号 03－3425－4541 

参加費 給食代 290 円 

持ち物  エプロン、着替え、替えのおむつ 

当日の献立はこちらです！ 
 

幼児食 

カレーライス 

ナムル 

メロン 

 ＼給食のイメージです／ 

アレルギーのリスクがありますので 

 

離乳食（中期・後期食） 

５倍粥～７倍粥（中期） 

軟飯～５倍粥（後期） 

鶏団子 

ゆで野菜 

スープ 

メロン 

 

 

離乳食（中期・後期食） 
米/サラダ油/鶏ひき肉/たまねぎ/昆布/きび砂糖/しょうゆ/でんぷん/きゅうり/メロン/ 

にんじん/じゃがいも/ 

プチひろば終了後 


