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本庁舎来庁者用駐車場移転のお知らせ…5面本庁舎来庁者用駐車場移転のお知らせ…5面 ┃┃ 区制施行90周年を迎えました…6～7面 区制施行90周年を迎えました…6～7面 ┃┃ 新型コロナワクチン接種に関するお知らせ…12面 新型コロナワクチン接種に関するお知らせ…12面主な内容

あけましておめでとうございます
　新しい年の始まりをさわやかに迎えられましたこととお慶
びを申しあげます。
　乳幼児から高齢者まで、世代を超えた地域のつながりを育
み、多様性を認め合い、全ての区民の皆さんが自分らしく生
き生きと暮らせるまちをつくるため、参加と協働のまちづく
りをさらに進めていきます。

世田谷区長　保坂展
のぶ

人
と

松本記念音楽迎賓館
対談場所の紹介

　パイオニア㈱の創業者であり、（公財）音楽
鑑賞振興財団の設立者の松本望・千代夫妻
の居宅として、昭和48年に建てられました。
その後、「一般の方 に々喜んで使っていただけ
る施設にしたい」というご遺族の思いで、平成
13年に一般の方が利用できる記念館として開
館。みどり多き日本庭園は区の保存樹林地に指定され、西園寺公望公の茶室も
移築されています。館内にはパイプオルガンやチェンバロなどを備えており、サ
ロンコンサートや発表会など、音楽を楽しむ人々の集いの場となっています。

所在地│岡本2－32－15

（2・3面）特
集
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子どもが輝く参加と協働のまち

せたがや

●区のおしらせの1月15日の発行はありません。
●本紙の掲載内容は、新型コロナウイルス感染症の影響等により変更する場合がありますので、事前に区のホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせください。
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1961年東京都生まれ。作曲家、舞台音楽家。（公財）
せたがや文化財団音楽事業部スペシャルプロデュー
サー。代表作に「ONE MAN'S DREAM」「身毒丸」

「ザ・ヒットパレード」「マツケンサンバⅡ」などがある。
2021年には、祝祭音楽劇「天保十二年のシェイクス
ピア」で第28回読売演劇大賞・優秀スタッフ賞を受賞。
演奏活動にも精力的に取り組み、「コンサートはショー
である」を信条に、様々な企画のコンサートを日本全
国で行っている。

た通りに譜面に書いていきました。
亀田さん　うらやましいな、僕はそういう奇跡
が絶対にない人間です（笑）
宮川さん　僕もそんな経験は後にも先にもこの
1回だけです（笑）

区長　亀田さんはスピッツやGLAYから石川さ
ゆりさんまで、幅広くプロデュースされており、
ロックバンド「東京事変」ではベースを弾かれ
ています。
亀田さん　いろいろなことに関わることで、い
つもフレッシュな気持ちで音楽を続けてこられ
ている感じですね。
区長　昨夏は早逝したロックシンガー、ジャ
ニス・ジョプリンの生涯を描いたブロードウェ
イミュージカル「ジャニス」の日本公演総合
プロデューサーを務められました。私は若い
頃、ジャニスのレコードをすり切れるくらい
聴いていて、ジャニスには思い入れがありま
す。東京国際フォーラムでのステージは素晴
らしかったです。
亀田さん　ありがとうございます。おかげさま
で「どうして3日間で終わってしまうの？」と
惜しんでくださる声をたくさんいただきまし
た。緊張したのは、本家のスタッフがブロード
ウェイから観劇に来るんですよ。「誠治、OKだ
よ」「素晴らしかったよ」と言っていただきま

したが、大人になってもテストってあるんだな
と思いました（笑）
区長　作曲もプロデュースも大変なお仕事です
が、音楽の道に進まれたきっかけは何だったの
でしょうか。
宮川さん 僕の場合は父が格好良く見えたので…
区長　日本ポップス界の草分け的存在である宮
川泰

ひろし

さんですね。

区長　あけましておめでとうございます。令和
5年の新春対談は、音楽に携わるお二人にお越
しいただきました。作曲家でピアニストの宮川
彬
あき
良
ら
さん、音楽プロデューサーでベーシストの

亀田誠治さんです。
宮川さん・亀田さん　あけましておめでとうご
ざいます。よろしくお願いします。
区長　さて、宮川さんは「せたがや音楽研究所」
の所長という肩書きで、毎回ユニークな企画の
音楽会を開催されています。また、NHKの子
ども向けテレビ音楽番組「クインテット」は
10年以上続いた超人気シリーズでした。
宮川さん　番組が終わってからもう10年。番
組を見てくれていた子どもたちは社会人になっ
ていますが、いまだに「あ、アキラさんだ」な
んて声をかけられます。とにかくあの番組では
たくさん曲を作りました。オリジナル曲、クラ
シックや童謡のアレンジ曲、数えると600曲く
らいになりますね。
区長　そして宮川さんといえば、やはり「マツ
ケンサンバⅡ」ですが、この曲はどんなふうに
生まれたのですか。
宮川さん　あれはね、歌えたんですよ。歌詞を
見たら、自然に歌えたんです。「叩けボンゴ♪」
「オーレ、オーレ♬」って（笑）
亀田さん　メロディーが降りてきた…という感
じですか。
宮川さん　降りてきたというか、知っていたと
いう感じで。1回歌えて、メモも何もしていな
いのにまた歌えて、3回続けて歌えたので、こ
れはもうOKだなと。あとはゆっくり、今歌っ

　「せたがや音楽研究所」の所長であり、大ヒットした「マツケンサンバⅡ」で知られる作曲家・舞台音楽家の宮川彬
あき

良
ら

さん。
音楽プロデューサーでベーシスト、昨年はロックシンガー ジャニス・ジョプリンの生涯を描いたブロードウェイのミュージカル
を日本で総合プロデュースされた亀田誠治さん。そして、若い頃にジャニス・ジョプリンの大ファンだったという保坂区長。
　音楽の持つ無限の可能性を感じさせてくれるお話となりました。
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母親が歌ってくれた子守唄、母親が歌ってくれた子守唄、
十代の頃に夢中になった音楽が原点十代の頃に夢中になった音楽が原点
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令和5年（2023年）1月1日
区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27　HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎03-5432-3333  FAX03-5432-3100

1964年アメリカ ニューヨーク生まれ。音楽プロ
デューサー、ベーシスト。椎名林檎、スピッツ、
GLAY、石川さゆりら、数多くのアレンジを手がける。
2004年に椎名林檎らと「東京事変」を結成。2007年、
2015年に、日本レコード大賞編曲賞、2021年に日本
アカデミー賞優秀音楽賞を受賞。ほか舞台音楽など活
動は多岐にわたる。2019年から、フリー（無料）で
誰もが参加できるボーダーレスなイベント「日比谷音
楽祭」の実行委員長を務める。

宮川さん　口笛吹いて譜面書いて、「時間だ」
というと車でお連れの人が迎えにきて、数十分
後にはテレビの音楽番組に出ている。誰にでも
できることではないですし、憧れましたね。自
分もやってみたいと思ってなんとか音楽の仕事
にはこぎつけたのですが、父にはいつも「彬

あき

良
ら
、お前の譜面はすごいんだけど、メロディー

に歌心がない」とくり返し言われて。どうした
らいいんだろうと悩みましたね。
亀田さん 彬

あき
良
ら
さんでもそういう時代があった

んですね。
宮川さん　それがある時、ふと、お袋が「ね
んねんころりよ」って歌ってくれた子守唄を
思い出して「あ、こういう曲をつくればいい
のかな」という天啓みたいなものを受けたん
ですよ。
亀田さん　僕も子守唄、覚えています。うちは
シューベルトの子守唄のメロディーだったので
すが、歌詞が「誠治はいい子です、誠治はいい
子です～」って無限ループで（笑）
宮川さん　歌心って誰もが自分の中に持ってい
るメロディーで、これを聞くと自然に心が動か
されるみたいなものなのかな、ということに気
づいたんですね。勉強してきた音楽と生まれた
頃から体の中にある音楽とが、ここで握手でき
たという感じでした。
区長　亀田さんは「FM亀田」というラジオ放
送局をやっていたそうですね。
亀田さん　はい、自分の部屋につくった架空放
送局です。選曲、DJ、そしてリスナーも自分。
「FM亀田・DJ亀田誠治様」と書いたリクエス
トはがきを毎週自分宛てに送っていました。
宮川さん　すごいな（笑）何歳頃の話ですか？
亀田さん　小学6年生から高校2年生、彼女が
できるまで毎週放送していました。もともとは
在日米軍が発信するラジオに夢中になって、ア
メリカのヒットチャート American Top 40の
ハードリスナーでした。ロック、R&B、ソウ
ルもあればディスコもあって、もうめちゃく
ちゃカッコいい。ところが自分のあまり好きで
はない曲がずっと1位なのが悔しく思えてき
て、それなら自分のオリジナルチャートをつ
くって放送しようと。この頃から、どんな形で
もいいから音楽に関わりたいと、強く思うよう
になりました。そのときに吸い込んだジャンル

を超えた音楽のエキスが、今の自分をつくって
いますね。

区長　音楽というのは人を楽しい気持ちにさせ
たり、生命力を喚起させたり、あるいは躍動を
つくり出す素晴らしい役割があるのではないか
と思うのですが、音楽はどんな力を持っている
とお考えですか。
宮川さん　音楽ってすごく大切なもの。自分に
とってはもはや趣味、趣向とか、そういった次
元では語れないものです。みんなが音楽だと
思っているものは、音楽ビジネスだったりする
じゃないですか。でも、朝起きて「おはよう」
という気分や食事をするときの箸の上げ下ろし
がもう音楽で。人生、日々の暮らしにすごく必
要なものに違いないと思っているんです。
亀田さん　賛成ですね。生きていると様々な場
面で音楽に救われることがありますし、音楽を
聴いてわけもなく涙が出てきてしまったり。ま
た、僕はベースプレーヤーでもあるので、楽器
を奏でる喜び、合奏して響き合ったときの感動。
そうした心を揺さぶられる経験をさせてくれる
音楽は、日々に欠かせないものだと感じています。
宮川さん　例えば合唱では、それぞれのパート
が全部よいメロディーになるよう、僕らはがん
ばって作曲や編曲をするんですよ。そしてなお
かつ、全部の音が同時に鳴ってもぶつからず、
ハーモニーを奏でる。この調和ということを、
人間はどうして見習わないのかなと思いますね。
区長　戦わないということですよね。
亀田さん　戦わない、戦争しない。ぶつかって
いる音は気持ちが悪いし、気持ちが悪いのでぶ
つからないように工夫しますね。
宮川さん　それからこれは僕の妻（ヴァイオリ
ニスト）の意見なのですが、どうしてコンサー
トの入場料はこんなに高いのかと。オペラなん
か特に高額ですが、これでは「お金のある人だ
けが来てくれればいいよ」みたいに思えてくる
じゃないですか。音楽の本来あるべき姿とは違
うのではないかと、話をしているんです。
区長　亀田さんが力を入れていらっしゃる「日
比谷音楽祭」は、参加費も入場料も無料でしたね。
宮川さん　どんな運営の仕方をされているの
か、ぜひお話を聞きたいですね。
亀田さん　日比谷公園一帯を会場に、「親子孫
三世代、誰もが楽しめるフリーでボーダーレス
な音楽祭」ということで開催しています。とに
かく多くの人に音楽に触れてほしい、音楽を体
験してほしいというのが開催の思いですね。イ
ンターネットが発達し、今様々な形で音楽に触
れることはできますが、じかに生演奏や楽器に
触れる「体験」こそが大切だと思っています。
区長　壁を低くするために無料と。
亀田さん　海外に行くとライブやコンサートっ
て本当にたくさんあるんですよ。まちの至る所
から音楽が聴こえてきて、無料で聴けるもの、
チケットを買って聴くもの、音楽に触れるたく
さんの機会があります。
区長　音楽が、ごく一部の人だけに開かれてい
るものではないということですね。
亀田さん 音楽ってどこにでもスッと入ってい
けて、人と人をつなぐような力があるでしょ。コ
ロナ禍でソーシャルディスタンスという言葉が出
てきて、人と人との距離、なかでも心の距離が遠

くなってしまった気がします。だから今こそ、人
と人の心を音楽でつないでいきたいという思いが
強くなりました。誰もが参加できる音楽のサンク
チュアリのような場として、日比谷音楽祭をこれ
からも続けていきたいと改めて思っています。

区長　日比谷音楽祭のお話が出たところで、音
楽を通して世田谷をもっとおもしろくするには
どんなアイデアがあるでしょうか。
宮川さん　僕はせたがや文化財団音楽事業部で
いろいろな企画をやらせていただいているので
すが、一つ、やりたいのになかなか実現してい
ない企画があるんです。
亀田さん　何ですか？
宮川さん　それは鼻歌コンテストなんです。
区長・亀田さん　鼻歌！？（笑）
宮川さん 笑わないでくださいよ、本気なんです
から（笑）昔うちの子どもが「カギ、ガチャンガチャ
ン」って勝手なリズムをつけて歌っていたのをよ
く覚えているのですが、赤ちゃんや小さい子ども
が、自分でリズムやメロディーをつけて歌ってい
ることってあるでしょう。そういうのをうまく録
音して、表彰するということをやりたいんです。
区長　せたがや鼻歌コンテスト（笑）
宮川さん　替え歌とか、メロディーとか、自然
に出てくることがもう作曲家、音楽家なんで
すってことに気づかせちゃう、みたいな。子ど
もに限る方がいいと思うんですけどね、お父さ
んが酔っ払って鼻歌っていうのはちょっと置い
ておいて（笑）
区長　表彰されたことがきっかけで、未来の作
曲家が生まれるかもしれませんね（笑）
亀田さん　僕は年に1回、1日でもいいので、
誰もが音楽を自由にやっていいお祭りみたいな
日があるといいなと思います。太鼓を叩く人も
いれば、笛を吹く人もいたり、鼻歌を歌ってい
る子もいたりして、やかましいとか言わないで、
とにかく自由に音を出せる日がある。このごろ、
僕は「ピースオブマインド」という言葉を使う
のですが、心の平安ってやっぱりすごく大事で、
その心の平安をつくってくれるものの一つが音
楽ではないかと思うんですね。
宮川さん　すごく素敵な考えですね。
区長　昨年、世界へ目を向けると、ウクライナ
での戦火など悲しいニュースもありました。だ
から改めて、世界の平和や心の平安に貢献する
音楽の力というものを、お二人のお話を伺って
感じました。今年もよろしくお願いします。本
日はありがとうございました。
宮川さん・亀田さん　ありがとうございました。
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音楽は人生、日々の暮らしに音楽は人生、日々の暮らしに
欠かせないもの欠かせないもの

鼻歌コンテスト、音楽のお祭り、鼻歌コンテスト、音楽のお祭り、
音楽を通して世田谷を音楽を通して世田谷を
もっとおもしろくしようもっとおもしろくしよう

対談の模様は、区公式YouTubeチャンネルで配信しています。また、1月1日㈷・8日㈰いずれも午前11時30分から、ラジオエフエム世田谷（83.4メガヘルツ）で放送します。
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場・問 ①次大夫堀公園民家園☎・FAX3417-8492
②岡本公園民家園☎・FAX3709-6959

民家園の迎春
　第4回区議会定例会において、令和4年度世田谷区一般会計第5次補正予算が、
可決・成立しました。
　今回は、保健所体制や社会的検査体制の確保をはじめとした新型コロナウイ
ルス感染症防止対策や、せたがやPayを活用した消費喚起キャンペーンの拡充
等、速やかに対応すべき施策について、補正を行いました。
※補正予算書及び補正予算概要は、区のホームページからご覧になれます。

いずれも午前9時30分～午後4時30分

令和4年度補正予算が成立しました

問 財政課 ☎5432-2044 FAX5432-3011 区HP 197476

申 申請書（区のホームページにあり）を郵送または持参で清掃・リサイクル部事業課（〒156-0043 松原6-3-5 ☎6304-3253 FAX6304-3341）へ
区HP 189011

　食品ロスや海洋プラスチックごみが世界的に問題となっています。区では、食品ロスやプラスチックの削減に積極的に取り組む飲食店や小売店を支援するため、
「せたがやエコフレンドリーショップ」登録店を募集し、支援しています。すでに取組みをしている店舗や新しく取組みを始める店舗の方は、ぜひご応募ください。

食品ロスやプラスチックの削減に取り組む
環境にやさしいお店（エコフレンドリーショップ）を募集しています

催し物等 日時 会場
七草（昔の世田谷農家の正月
行事を紹介） 1月6日㈮～9日㈷ ①②

太子講（聖徳太子を祀
まつ

る職人の
新年の行事を紹介） 1月6日㈮～8日㈰ ①

鏡開き・蔵開き
（昔の世田谷農家の正月行事
を紹介）

1月7日㈯～11日㈬ ①②

初打ち（鍛
か

冶
じ

職人の新年の
行事を紹介） 1月7日㈯ ①

小正月（昔の世田谷農家の
小正月行事を紹介）

1月8日㈰～15日㈰
※8日㈰午前10時～正午に①にて
お供え物作り（繭玉）あり。見学のみ。

①②

恵
え

比
び

須
す

講
こう

（昔の世田谷農家の行事を紹介）
1月14日㈯～20日㈮
※14日㈯午前10時～正午に①にて
　お供え物作り（そば）あり。見学のみ。

①②

草花にみる旧暦の節句・人日
（主屋等に草花を展示） 1月26日㈭～29日㈰ ①②

節分（昔の世田谷農家の
節分行事を紹介） 1月27日㈮～2月3日㈮ ①②

初
はつ

午
うま
（昔の世田谷農家の

初午行事を紹介） 1月29日㈰～2月5日㈰ ①

※特別会計の補正は、今回はありませんでした。
＊表の数値は、原則として表示単位未満を四捨五入しているため、合計額等が一致しない場合があります。

●一般会計予算額
補正前予算額 今回補正額 補正後予算額
3641億8058万円 28億8114万円 3670億6172万円

　心身の機能に障害のある区民のみならず、様々な状況及び状態にある区民が多
様性を尊重し、価値観を相互に認め合い、安心して暮らし続けることができる地
域共生社会を実現するための条例です。
　条例の内容は、障害施策推進課、区政情報センター、総合支所区政情報コーナー、
総合支所くみん窓口・出張所・まちづくりセンター、図書館、区のホームページ
でご覧になれます。

　日本国内に居住している20歳以上60歳未満の方は、国民年金の加入者となります。20歳になった方には、誕生日から2週間程度で日本年金機構から
国民年金に加入したお知らせと納付書が送付されます（勤務先の厚生年金保険に加入している方、配偶者が厚生年金保険に加入していてその扶養となっ
ている方を除く）。お知らせ等が届かない場合は、お問い合わせください。
　また、保険料の納付が困難な場合には、学生納付特例・免除・納付猶予制度があります。これらはマイナポータルからも申請できます。

問 障害施策推進課 ☎5432-2958 FAX5432-3021 区HP 200842

問 世田谷年金事務所 ☎6805-6367 FAX6805-6368、国保・年金課国民年金係 ☎5432-2356 FAX5432-3051

「世田谷区障害理解の促進と地域共生社会の
実現をめざす条例」がスタートしました

20歳になったら国民年金～国民年金をご存じですか

▲認定ステッカー　独自の方法で食品ロスやプラスチックの削減に取り組む店舗も応募できます。

食品ロス削減の取組み プラスチック削減の取組み
●小盛メニューの提供　●ばら売りや量り売りの実施
●売り切りの工夫　　　●期限間近の食品の値引き販売　等

●紙製フォーク・スプーンの使用　　●精肉等のノントレイ販売
●プラスチック類の店舗での自主回収 ●ポリロールの削減　等

【取組みの例】

【ご登録いただいた店舗は…】●店舗の情報を区のホームページに掲載し、取組みをPRします。●店舗で使える啓発用のポスターやステッカーを配布します。

内容／①選挙の概要・立候補手続き・選挙運動・公費負担申請・収支報告書作成等の
説明②届出書類・資料等の配付ほか
対 4月23日執行の世田谷区議会議員・区長選挙立候補予定者
日 2月19日㈰午前10時から＝区議会議員選挙説明会、午後2時から＝区長選挙説明会
場 成城ホール
備参加できる人数は立候補予定者1人につき、本人を含めて2人以内。参加を希望す
る方は事前にご連絡ください。

世田谷区議会議員・区長選挙立候補予定者説明会

問 選挙管理委員会事務局 ☎5432-2751 FAX5432-3045 問 選挙管理委員会事務局 ☎5432-2751 FAX5432-3045

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者） 日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師
費 ＝費用（特に記載がない場合、無料） 備 ＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子から小学校就学前までが対象） 申 ＝申込方法
問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール午前8時〜午後9時（年中無休）☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がやコール

詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧ください▶

　公職選挙法の一部改正により、衆議院小選挙区選出議員
の選挙区の区割りが変更されました。今後執行される衆議院
議員選挙より、次の区域が東京都第6区から第5区になります。
■対象区域／若林まちづくりセンター管内（若林1～5丁目、
三軒茶屋2丁目）及び上町まちづくりセンター管内（世田谷
1～4丁目、桜1～3丁目、弦巻1～5丁目）

衆議院小選挙区選出議員の
選挙区の区割りが変更されました

区HP 0000



5区のホームページの検索バーに掲載記事の区HP番号を入力して検索すると、該当ページをご覧になれます。 ●区のおしらせ「せたがや」をマンション等の共用部分に置いて、お住まいの方に配布していただけませんか。申込方法等詳しくは、お問い合わせいただくか、区のホームページをご覧ください。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001

備 申込方法、発電所の特徴等詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 環境・エネルギー施策推進課 ☎6432-7135 FAX6432-7981 区HP 195962

　住宅都市である区では、生み出せるエネルギーに限りがあるため、
自然豊かなまちで生まれた電気を通して、区内の自然エネルギーの
利用拡大に取り組んでいます。区では、新潟県津南町、群馬県川場
村、青森県弘前市等と連携し、これらの自治体で生まれた電気の利
用者を募集しています。
　環境負荷の少ない電力を使用することで、脱炭素社会の推進、
エネルギー自給率の改善等、持続可能な社会の実現につながります。

交流自治体で生まれた自然エネルギー
由来の電気を使用しませんか

問 障害施策推進課 ☎5432-2958 FAX5432-3021 区HP 200842

▲申込みは
　こちらから

リコーブラックラムズ東京
マスコット「ラムまる」▶

　区は、都の「町会・自治会活動への地域交流アプリ等導入
支援事業」に参画し、町会・自治会ごとに運用する地域交流
SNS（名称「いちのいち」）の導入支援を進めています。
　スマートフォン等で、地域情報の投稿や行政情報の閲覧等が
でき、複数の町会・自治会が導入しています。区は、コミュニ
ティ活性化に向けた町会・自治会の取組みを支援していきます。

　絶対に騙
だま

されないと思っていても、言葉巧みに誘導され、被害に遭う方が急増しています。
被害に遭わないためには、自動通話録音機を設置する等、犯人と直接会話しないことが有効です。

対区内在住でおおむね65歳以上の方

　自動通話録音機とは、電話機につなぐことで、着信時に自動で相手方へ警告メッセー
ジを流し、通話中の音声を録音する機器です。
　電話機への接続は簡単で、取付工事や工具も必要ありません。

　区が管理する道路の不具合を、LINEで区に通報できるシステムの試行運用を開始します。
曜日や時間にかかわらず連絡できます（緊急性が高い場合は、お電話ください）。
備詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

町会・自治会への地域交流SNSの
導入支援を進めています

問 総務課 ☎5432-2062 FAX5432-3000 区HP 6140

　本庁舎等整備工事に伴い、本庁舎来庁者用駐車場を移転します。なお、移転先は本庁舎から離れた
場所となり、駐車台数も大幅に減るため、駐車場をご利用の際には、長い時間お待ちいただくことが予
想されます。お急ぎの方は、周辺のコインパーキングや公共交通機関等をご利用くださいますよう、お
願いします。

ご利用方法
第2庁舎地下の駐車場受付で「駐車券」を受け取り、係員がご案内する移転先駐車場をご利用ください。

※「駐車券」がない場合、駐車場の利用はできません。
駐車場受付場所／第２庁舎地下（くぬぎ公園前の入口からご入場ください）
移転期間／１月１２日㈭～３月下旬（予定）
利用時間／午前8時15分～午後5時45分(日曜、第3土曜、祝・休日を除く)
利用料金／無料
備車両の高さ制限があります(車高2ｍまで)。
歩行が困難な方の専用駐車場を増設します（第３庁舎前に３台、第２庁舎地下に２台）。

本庁舎来庁者用駐車場移転のお知らせ

詐欺の電話が多くかかっています
～自動通話録音機を無料で貸し出します

L
ラ イ ン

INEによる通報（道路）の試行運用を開始します

問 市民活動推進課 ☎6304-3166 FAX6304-3597 問 地域生活安全課 ☎5432-2267 FAX5432-3066

問 土木計画調整課 ☎6432-7955 FAX6432-7993 区HP 201068

●あて先は各記事の申込先（住所の記載がないものは、　〒154-8504 世田谷4-21-27 世田谷区役所へ）
　往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入
●連記・重複申込不可　●特に条件のある場合は明記します

ハガキ・ファクシミリ等の記入例
①行事名（コース）など
②住所　③氏名（ふりがな）
④年齢　⑤電話またはFAX番号
⑥「保育可」の催しで保育希望の
場合は、その旨と子どもの氏名・
ふりがな・年齢

区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

令和5年（2023年）1月1日

対戦相手／埼玉パナソニックワイルドナイツ
対区内在住の方
日1月21日㈯午後1時から
場 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場
申1月6日午後6時までに右記二次元コー
ドから申込み　抽選1000組2000人

ラグビー「リコーブラックラムズ東京」
のホストゲームにご招待します

問 スポーツ推進課 ☎5432-2742 FAX5432-3080
区HP 201566

▲雑水山第二発電所外観
　（新潟県津南町）

「かかりつけ医」がいない、相談する医療機関に迷う等の場合
陽性と

なった方世田谷区発熱相談センター ☎03-5432-2910（月～金曜（祝・休日含む）午前8時30分～午後5時15分）

世田谷区コロナ後遺症相談窓口
☎03-5432-2910 

（月～金曜（祝・休日含む）午前8時30分～午後5時15分）

療養期間終了後も症状が残っている方
（「コロナの後遺症について」とお申し出ください）

症状はないが不安に思う方、その他新型コロナウイルス感染症に関するご相談

世田谷区新型コロナウイルス相談窓口 ☎03-5432-2111 FAX 03-5432-3022
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　（平日午前8時30分～午後5時15分）

新型コロナウイルス感染症に関する相談

東京都発熱相談センター 
症状のご相談（いずれも24時間・多言語対応）
☎03-5320-4592　☎03-6258-5780
☎03-5320-4551　☎03-5320-4411

医療機関案内専用（いずれも24時間）
☎03-5320-4327　☎03-5320-5971
☎03-5320-7030　FAX03-5388-1396（電話での相談が難しい方）

区のホームページ
新型コロナウイルス感染症陽性となった方へ

（右記二次元コード）をご覧ください。

東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター（毎日午前9時～午後10時・多言語対応）
☎0570-550-571 FAX03-5388-1396（電話での相談が難しい方）

※東京都が設置する相談窓口、コロナ後遺症対応医療機関の一覧も
ご覧になれます（後記二次元コード参照）。

新型コロナウイルス感染症に関して詳しくはこちら

発熱や咳
せ き

・痰
た ん

、全身のだるさなどの症状がある方は、まずは「かかりつけ医」に電話でご相談ください。

発熱外来を実施している医療機関リストは、こちらからもご覧になれます▶
1月2日㉁・3日㈫も相談を受け付けます。1月1日㈷は下記へご相談ください。

1月3日㈫も相談を受け付けます。1月1日㈷・2日㉁は下記へご相談ください。

道緑
川山
烏

城山
小学校

文

分庁舎（ノバビル）分庁舎（ノバビル）

区
役
所
西
通
り

国士舘
大学

勝国寺

梅ヶ丘駅
方面

↑

世田谷通り方面↑

第３庁舎

第2庁舎

第1庁舎

世田谷区民会館（改修中）

城山分庁舎
世田谷保健所
城山分庁舎
世田谷保健所

くぬぎ公園 世田谷
区民会館

文城山
小学校

移転先駐車場
（本庁舎まで徒歩約7分）

駐車場受付

歩行が困難な方専用駐車場

入口
出口
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区民の生活・文化に貢献され、また、区民から敬愛される方々を世田谷区名誉区民条例に基づき、
世田谷区名誉区民として顕彰しました。

SETAGAYA 9090th ANNIVERSARY 

名誉区民紹介

世田谷区は区制施行　 周年を迎えました

　世田谷区が90周年という大変
おめでたい年に、このようなあり
がたいものを頂戴しまして嬉しく
思います。
　世田谷区はとても大きな区です。でも、落ち着いてしまっ
た区ではなく、いつも活性化していて、若者のまちとしても
盛り上がっていると感じます。そんな楽しいまちに住んでい
ることが嬉しく、私自身もこの世田谷にお役に立てることが
できたらいいなと思っています。
　今回の顕彰はとても嬉しく、私も世田谷区を応援させてい
ただきたいと思います。

　私は昭和26年、16歳の折、東
京の音楽学校へ入学する為に故郷
長崎を出ました。それから東北沢
の下宿を皮切りに、数えきれないほど転々と住所が変わり、今
の世田谷に落ちつきましたのが今より50年以前でございまし
た。本当に世田谷は素晴らしい所で、いまだに広い畑や、森
や林がございますので、夕暮れどきなど散歩をさせていただく
のには結構な風景が残っており、幸せでございます。
　このような素晴らしい賞をいただきましたので益々世田谷が
ありがたく好きになりました。これからもどうぞよろしくお願い
申し上げます。ありがとうございました。

　私の場合は、せたがや文化財団
という場を与えていただいて、職
員とともに仕事を進めてまいりま
した。そのため、職員を代表しての顕彰というふうに考えて
います。
　心を配りましたのは、芸術性の高い作品と同時に、どなた
にも分かりやすい楽しい舞台、作品を送りだすということで
した。
　美術館、文学館、文化生活情報センターといった身近な文
化の場をご活用いただき、区民の皆様がこれからも心豊かに
お過ごしいただきますよう願っています。

　私は戦後間もない頃、当時駒沢
グラウンドと呼ばれていた広い原っ
ぱにありました「駒沢みどり保育園」
で保育士として働いていました。みんな本当に可愛い、良い子
ばかりでした。どんな大人になっているかな。もし私の名前を
覚えてくれていたら、当時を思い出してほしいです。
　私にとって駒沢は本当に大事なところです。私の作品の「くじ
らぐも」「ぐりとぐら」「ももいろのきりん」等は駒沢を舞台にし
た作品です。皆さんに喜ばれて私もめでたく作家の一人になる
ことができました。
　このような栄えあるご褒美を頂戴し、嬉しく思います。

石川さゆりさん

美輪明宏さん

永井多惠子さん

中川李枝子さん

「津軽海峡・冬景色」「天城越え」など
の名曲を発表した日本を代表する歌
手。「世田谷区東日本大震災復興支援
事業」では、募金の呼びかけを行うな
ど、区政に貢献している。

歌手、俳優、演出家などで活躍し、ジェ
ンダーを超えた自らの生き方を発信し続
け、ファッション、文化の進展に寄与し
た。波乱万丈な体験からくる人生を語
る言葉は、多くの人を勇気づけている。

NHK初の女性副会長を務めるなど、
女性の活躍の場を広げることに貢献し
た。（公財）せたがや文化財団理事長
在任中は、区民が芸術や文化の魅力に
触れ、親しむ機会を創出した。

駒沢のみどり保育園（当時）で保育士
として勤務しながら児童文学作家とし
てデビューし、「いやいやえん」「ぐり
とぐら」などを発表。多くの作品が世
代を越えて読み継がれている。
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も世田谷区の未来のために、区議会議員一同、執行機関とともに切磋
琢磨し、真摯にその責務を果たしていく決意でございます。
　今日の世田谷区の繁栄は、それぞれの分野、そして各地域における
区民の皆様の世田谷区を愛する熱意と継続的な活
動の賜物であります。これからも、世田谷区の発展
のために、区民の皆様のお力添えを心よりお願い申
し上げます。
　結びに、皆様のご健勝、ご多幸を心から祈念申
し上げ、区議会を代表してのご挨拶といたします。

心から敬意を表するとともに、深く感謝申し上げます。
　これまで皆様に守り、育んでいただいた世田谷区の豊かな住環境や、
多様で魅力的な文化・地域性を、次代を担う子ど
も達や若者へしっかりと引き継いでいくため、区民
の参加と協働のもと、福祉、子ども・教育、暮らし、
都市整備など様々な分野における政策の推進に、
そして新型コロナウイルス感染症に打ち勝つべく、
引き続き全力で取り組んでいきます。

令和5年（2023年）1月1日
区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27　HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎03-5432-3333  FAX03-5432-3100

問 総務課 ☎5432-2062 FAX5432-3000

SETAGAYA 9090th ANNIVERSARY 

世田谷区は区制施行　 周年を迎えました

ごあいさつ
　世田谷区は、昭和7年10月1日に世田ヶ谷町、駒沢町、玉川村、
松沢村の2町2村が合併し、東京市世田谷区として成立・誕生しました。
さらに、昭和１１年には、当時北多摩郡であった千歳村、砧村の2村
が編入され、現在の世田谷区となっています。
　昭和7年当時の人口は約17万人で、のどかな農村風景が広がる田
園地帯でした。この90年の間、時代の変遷とともに発展を続け、今
や92万区民の住む大都市に成長しました。様々な困難を乗り越え、今
日の世田谷区の礎を築き上げていただいた先人の方 を々はじめ、地域
活動等を通じて世田谷区の発展にお力添えをいただいている皆様方に

　世田谷区は、戦前、戦後の激動期を乗り越え、今では、人口90万
人を超える全国屈指の大都市に成長し、活力に満ち魅力ある世田谷と
して発展を続けております。この90年の間に、先人たちが幾多の試練
を乗り越えて、懸命に今日の日本、今日の世田谷区を築き上げてきた
ことを考えますと、改めて、その努力に感謝するとともに、この伝統あ
る世田谷区をより一層発展させ、しっかりと次世代の子どもたちに継承
していかなければならないと考えております。
　区議会は区民の皆様の声を区政に反映し、誰もが安心して暮らせる
地域社会を築くために、全力で取り組んでまいりました。このたび、区
制90周年という節目の年に区の歴史の重みを改めて認識し、これから

（敬称略・50音順）

　区制90周年を記念して、区政に貢献し功績顕著な　区制90周年を記念して、区政に貢献し功績顕著な
1042人、333団体を表彰しました。1042人、333団体を表彰しました。
　その中から、特別文化功労者の方 を々ご紹介します。　その中から、特別文化功労者の方 を々ご紹介します。

　昨年10月16日に昭和女子大学人見記念講堂で開催した記念式　昨年10月16日に昭和女子大学人見記念講堂で開催した記念式
典・記念イベントには、1500人を超える方にご来場いただき、典・記念イベントには、1500人を超える方にご来場いただき、
大いに盛り上がりました。大いに盛り上がりました。

世田谷区長

保坂展
の ぶ

人
と

世田谷区議会議長
下山芳男

荒木  理穂（文化・芸術）
遠藤  正之（文化・芸術） 
岡澤  玉聖（文化・芸術） 
鬼塚  満壽彦（文化と芸術の振興） 
菅野  昭正（文化と芸術の振興）
齋田  孝（文化・芸術）
佐藤  愛子（文化と芸術の振興）
宮本  理峰（文化・芸術）
山本  暉久（文化と芸術の振興） 

特別文化功労者をご紹介します 世田谷区制施行90周年記念式典・
記念イベントを開催しました

90



第6回世田谷区基本計画審議会の傍聴
日 2月6日㈪午後6時30分～8時30分
場 教育総合センター（若林5-38-1）またはオンライン
備詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。今回オンラインでの傍聴
を希望した方は、次回以降の申込みは不要です。
申 1月30日までに、 オンライン手続き、電話ま
たはファクシミリ（記入例5面）で政策企画課（☎
5432-2192 FAX5432-3047）へ
先着 会場＝10人、オンライン＝100人程度

公文書管理委員会の傍聴
日 2月2日㈭午前10時～正午
備 オンライン開催。詳しくは、お問い合わせください。
申 1月4～20日に、電話で区政情報課（☎5432-
2085 FAX5432-3007）へ　先着3人

第3回男女共同参画推進部会の傍聴
日 2月3日㈮午後2時～4時
場 男女共同参画センターらぷらす
備詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。
申 1月31日までに、 オンライン手続き　先着10人
問 人権・男女共同参画課
☎6304-3453 FAX6304-3710

地域保健福祉審議会の傍聴
日 2月10日㈮午後6時30分～8時30分
場 区役所第3庁舎3階ブライトホール  
備文字通訳（1月20日までに要予約）、オンライ
ン傍聴（1月31日までに要予約）あり。
問 保健福祉政策課
☎5432-2427 FAX5432-3017

第1回高齢者福祉・介護保険部会の傍聴
日 2月8日㈬午後6時30分～8時30分
場 区役所第3庁舎3階ブライトホール
備文字通訳あり（1月4～13日に要予約）。
申 1月4日～2月1日に、 オンライン手続き、電
話またはファクシミリ（記入例5面）で高齢福祉課

（☎5432-2768 FAX5432-3085）へ
先着　会場＝10人、オンライン＝20人

障害者施策推進協議会の傍聴
日 2月7日㈫午後7時～9時
場 児童相談所
備先着10人。要約筆記あり（1月27日までに要予約）。
問 障害施策推進課
☎5432-2958 FAX5432-3021

一般競争入札による区有地の売払い
所在・地番／上馬三丁目873番15、16（住居
表示：上馬三丁目11番）
面積／ 130.13平方メートル（実測）
最低売払価格／8596万円
入札保証金／430万円
入札参加申込期間／ 1月24～27日
入札日／ 2月9日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 経理課 ☎5432-2143 FAX5432-3046

ユニバーサルデザイン推進事業の
点検・評価・改善を行いました
　事業の推進状況と、ユニバーサルデザイン環
境整備審議会からの講評・提案をまとめました。
備 詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。
問 都市デザイン課 ☎6432-7152 FAX6432-7996

介護保険認定調査員（非常勤）
対 介護支援専門員の登録をしている健康で職務
に意欲のある方
勤務日数／月16日
月給／ 18万9934円（予定）（期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月16日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 介護保険課 ☎5432-2912 FAX5432-3059

介護予防専門理学療法士（非常勤）
対 理学療法士の資格を持ち、介護予防事業や介護予
防の地域づくり等に関する経験（2年以上）がある方
勤務日数／月16日
月給／ 28万5348円（予定）（期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月23日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 介護予防・地域支援課
☎5432-2953 FAX5432-3085

専門調査員（障害者差別解消支援担当）（非常勤）
対 ①社会福祉士、精神保健福祉士、保健師の資格
を有する方、またはそれに準じる知識と能力を有す
る方で、健康かつ職務に意欲のある方②5年4月1
日現在、障害福祉または精神保健福祉等の相談支
援あるいは援助業務の経験が通算5年以上ある方
勤務日数／①月12日②月8日
月給／①16万8753円（予定）②11万2502円（予
定）（いずれも期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期間／ 1月10～24日
備詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 障害施策推進課 ☎5432-2958 FAX5432-3021

嘱託保健師（非常勤）
対 保健師免許を有する方
勤務日数／月16日
月給／ 22万9028円（予定）（期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月20日
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
問 世田谷保健所健康企画課
☎5432-2433 FAX5432-3022

認定こども園保育員（非常勤）
対 保育士資格を有する方
勤務日数／年192日（①3時間勤務②6時間勤務）
月給／①7万8109円（予定）②15万6218円（予
定）（いずれも期末手当あり）
任用期間／ 4月1日から1年間（再度任用あり）
募集期限／ 1月16日
備 幼稚園・認定こども園補助員（介助）（非常勤）
等の職も募集しています。詳しくは、区のホーム
ページをご覧ください。
問 乳幼児教育・保育支援課
☎6453-1531 FAX6453-1534

登録手話通訳者（選考試験）
内容／区主催の行事等や聴覚障害者の日常生活
における通訳を行う手話通訳者の選考

対 次の全てを満たす方①5年4月1日現在20歳以上
②区内在住または在勤③区の手話講習会専門コー
ス修了または同等以上の手話技術と知識を有する
④障害者に対する福祉活動に理解と熱意がある
選考方法／手話の読取り・表現、面接（手話通訳士、
東京手話通訳等派遣センター登録者は一部試験免除あり）
選考日時・会場／ 3月4日㈯午前10時から成城
ホール集会室ほか
申1月20日（必着）までに、ハガキ（記入例5面。勤
務先の名称・所在地・電話番号、手話経験年数、資格

（一部試験免除の資格を有する方のみ）も明記）で障
害施策推進課（☎5432-2388 FAX5432-3021）へ

がん対策推進委員会区民委員
内容／がん対策の推進に関する事項の協議
対 年3回程度開催する委員会へ出席が可能で、1
月1日現在、区に住民登録がある方（公務員、区
の附属機関その他各種委員、区政モニターを除く）
任期／ 6月1日から2年間
募集人数／若干名　報酬／出席1回につき1万円
選考方法／書類、作文
申2月27日（必着）までに、履歴書（写真貼付）
と作文「がん予防を推進し、がん患者や家族の支
援を充実させるために必要なこと」（1000字以内）
を郵送または持参で世田谷保健所健康企画課（☎
5432-2447 FAX5432-3102）へ

税理士会による税の無料相談

備 要予約。相談時間は1回30分。
担当＝課税課

インボイス制度説明会

備 事前予約制。詳しくは、ホームページ（HP

https://www.nta.go.jp/）をご覧ください。
担当＝政策企画課

●第20期区政モニター（5・6年度）を募集しています  申込期限／1月31日（必着）　詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 広報広聴課 ☎5432-2014 FAX 5432-3001
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おしらせ

▶災害・防犯情報メール配信サービス https://setagaya-city.site.ktaiwork.jp/　▶公式ツイッター @setagaya_kiki　▶ FM ラジオ 83.4 メガヘルツ（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特に記載がない場合、無料）　備 ＝ほかの情報
申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

災害情報

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール 午前8時〜午後9時（年中無休）☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100せ
た

がやコール

募　集

休業します
●大蔵第二運動場
　2月7～9日　施設保守点検のため
●烏山中学校温水プール
　1月23日～2月1日　施設保守点検のため

対象
地域 内容 日時 会場・申込先

世田谷
税務署
管内

免税
事業者
向け

1月27日㈮
午前10時～11時、
午後1時～2時 世田谷税務署

（若林4-22-13）
☎6758-6900課税

事業者
向け

1月27日㈮
午後3時～4時

北沢
税務署
管内

課税
事業者
向け

1月23日㈪
午前10時～10時40分

場（公社）
北沢法人会

（梅丘1-43-1）
申北沢税務署
☎3322-3271

免税
事業者
向け

1月23日㈪
午後1時30分～2時30分、
午後3時～4時

玉川
税務署
管内

免税
事業者
向け

1月17日㈫
午後1時30分～2時30分、
午後3時～4時 玉川税務署

（玉川2-1-7）
☎3700-4131課税

事業者
向け

1月18日㈬
午後3時～3時40分

対象地域 日時 会場・申込先

世田谷
税務署
管内

1月21日㈯、
2月18日㈯
午後1時30分
～4時

東京税理士会世田谷支部
（若林4-31-7ベルジェ102）
☎5481-0770
FAX5481-0771

北沢
税務署
管内

1月10日㈫、
2月13日㈪
午後1時～4時

東京税理士会北沢支部
（松原6-1-10アイリン
マンション3階）
☎3322-7894
FAX3323-3571

玉川
税務署
管内

1月13日㈮、
2月10日㈮
午後1時～4時

【相続税専用】
毎週火・木曜
午前10時～
午後4時

東京税理士会玉川支部
（玉川2-4-4玉川酒販会
館3階）
☎3700-0562
FAX3708-5131

税　金



共
通
事
項

共
通
事
項

共
通
事
項

共
通
事
項

●特別区民税・都民税（普通徴収）第4期分の納期限は1月31日です。　問 納税課 ☎5432-2208 FAX 5432-3012

共
通
事
項

税理士による無料申告相談

対小規模納税者、年金受給者及び給与所得者（譲
渡所得のある方、税理士に依頼している方を除く）

いずれも午前9時30分～午後3時30分
※会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
備 申告書等の提出のみの方は、管轄の税務署に
ご提出ください。
担当＝課税課
申1月10日から、前記申込先（前記☎・二次元コー
ド）（電話は平日午前9時～午後5時）へ
問 税務署（世田谷☎6758-6900、北沢☎3322-
3271、 玉川☎3700-4131 HP https://www.
nta.go.jp/）

健康のための講座（保健センター）
1ファイティングで脂肪燃焼講座（全8回）
日 2月1日～3月22日の毎週水曜午後6時10分～
7時30分
2カルシウムアップの食事講座（全1回）
日 2月10日㈮午後2時～3時30分
3自律訓練法体験講座（全2回）
日 3月7・14日いずれも火曜午後2時30分～4時

対 区内在住・在勤で18歳以上の方（初めての
方優先）で、1は59歳以下の方
場 保健センター
費 1回400円（指導料）
申1月4～10日に、電話、ファクシミリ（記入
例5面。性別、生年月日も明記）、またはホー
ムページで保健センター（☎6265-7473 FAX

6265-7429 HP http://www.setagayaku-
hokencenter.or.jp/）へ
抽選140人23各24人 ※当選者のみ通知。

2月の胃がん検診（エックス線撮影法）
対区内在住で40歳以上の方（1年以内の受診者、
胃・十二指腸を切除または治療・観察中の方、
妊婦、心臓ペースメーカーを使用している方、
腸閉塞・腸捻転になったことがある方を除く）

検診は午前中を予定（受付時間はご案内をご確
認ください）。所要時間は1時間程度。
費 1000円（自己負担金）
備 随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己
負担金200円）も同時に申込可（ハガキに連記可）。

申1月4～13日（必着）に電話、ファクシミリ、ハ
ガキ（記入例5面。性別、生年月日、日程、会場

（第2希望まで）も明記）またはホームページで
世田谷区がん検診受付センター（〒156-0043 
松原6-37-10 ☎6265-7573 FAX6265-7559 HP

https://www.setagaya-kenshin.com/）へ
抽選各日15～20人 ※申込者全員にご案内を郵送。

居住支援課から
1マンション管理講座・相談会①マンションの法
律問題解説②無料相談会
日 1月14日㈯①午前10時～11時30分②午前
11時30分～正午
講 中村涼（弁護士）
2世田谷区マンション交流会セミナー
日 1月14日㈯午後1時30分～3時30分

対 分譲マンション居住者、管理組合理事等
場 三茶しゃれなあどホール
申 1月4～10日に、電話またはファクシミリ（記
入例5面）で居住支援課（☎5432-2504 FAX

5432-3040）へ　先着1①2各50人1②5組

せたがやシニア向け就職面接会（予約制）
対 おおむね60歳以上の方
日 2月13日㈪午後1時30分～4時
場三茶おしごとカフェ
備 2企業参加。求人内容は、2月1日㈬午後2
時以降にホームページ（HP https://jsite.mhlw.
go.jp/tokyo-hellowork/list/shibuya.html）
をご覧いただくか、お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
申直接各ハローワーク職業相談窓口へ
先着各5人
問 ハローワーク渋谷 事業所第一部門
☎3476-8609（部門コード31＃）FAX 3476-8660

若者の就職活動を応援します
1仕事講話・職場見学・仕事体験
内容／応募や今後の就労の方向性を決めていくきっかけ
作りのための様々な業界・職種の講話や職場見学・体験
2就職力UP講習

場 三茶おしごとカフェ
備 各日6人。いずれかの参加も可。
3サポステ見学・説明会
内容／支援内容の説明会（希望者には個別相談を実施）
日 2月18日㈯午前10時～正午
場 せたがや若者サポートステーション

対 1215歳以上49歳以下で就労の方向性を
見出したい方3働くことに悩んでいる15歳以
上49歳以下の方とそのご家族、支援者
備 詳しくは、お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
問 せたがや若者サポートステーション
☎5779-8222 FAX 3424-7786

世田谷で働こう！ 第3期合同企業説明会
対 区内企業への正社員就職を希望する、5年3月
31日時点で40歳未満の方（5年3月卒業予定の
学生の方、転職活動やアルバイト中の方も可）
日 1月26日㈭・27日㈮いずれも午後0時30分～5時
場 世田谷産業プラザ
備 1月13日㈮に就職応援プログラム参加説明会

（オンライン）も実施します。詳しくは「世田谷で
働こう！web」（HPhttps://w-setagaya.jp/）を

ご覧いただくか、お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
問 世田谷で働こう！ 事務局
☎6734-1303 FAX 6740-7940

R60-SETAGAYA- 
経験を活かして地域で働く！
対 区内在住で55歳以上の方
日 2月1日㈬午後2時～4時
場 世田谷産業プラザ
講 市川望美（R60-SETAGAYA-運営オフィス）
申 1月4日から、予約サイト（HPhttps://reserva.
be/sanchaoshigotocafe/）へ　先着30人
問 三茶おしごとカフェ ☎3411-6604 FAX 3411-6690

保育士ミニ面接会
対 保育士・保育補助として保育園でのお仕事を
お考えの方
日 2月10日㈮午後2時～4時
場 三茶おしごとカフェ
申 1月4日から、電話でハローワーク渋谷 人材確保・就
職支援コーナー（☎3476-8609（部門コード47#））へ
問 保育運営・整備支援課
☎5432-2320 FAX5432-3018

文化・国際課から
1区制90周年 第6回せたがや国際メッセ
内容／ブース出展、ステージパフォーマンス、英
会話体験、日本・海外文化の体験コーナーほか
日 2月12日㈰午前11時～午後4時
申一部体験コーナーは、1月31日までに オンライ
ン手続き、電話またはファクシミリ（記入例5面）で
文化・国際課（☎6304-3439 FAX 6304-3710）へ
2せたがや会議〜みんなで考える多文化共生の
まち（日本人区民の参加者募集）
内容／外国人区民との意見交換会
日 2月12日㈰午前10時～正午
申1月15日（必着）までに、 オンライン手続き、
ファクシミリまたはハガキ（記入例5面）で文化・国際課

（〒156-0043 松原6-3-5 前記☎・FAX ）へ　抽選20人
場日本大学文理学部百周年記念館（桜上水
3-25-40）
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。

区制90周年 ホストタウンコンサート
内容／米国人歌手によるカーペンターズの名曲など
日 3月17日㈮午後7時～8時15分（予定）
場オークラレストランスカイキャロット（キャロット
タワー 26階）
備 1グループ2人まで。3月1日ごろに結果通知。
申2月15日までに、電話またはファクシミリ（記入
例5面（区外在住の方は、学校・勤務先も明記）。
2人の場合は、全員分明記）で せたがやコールへ　
抽選80人
問 文化・国際課 ☎6304-3429 FAX 6304-3710

世田谷トラストまちづくりから
1早春のバードウォッチング
日 2月18日㈯午前9時30分～11時（雨天中止）
場 多摩川河川敷
費 大人500円、小学生200円、未就学児無料
備 小学生以下は保護者同伴。
2フラワーランド園芸講習会「春の寄せ植え」
日 2月20日㈪午後1時30分～3時
場フラワーランド（瀬田5-30-1）
講フラワーランド友の会
費 2000円

申1月4日から1は2月8日まで、2は2月1日ま
でに、電話またはファクシミリ（記入例5面）で（一
財）世田谷トラストまちづくり（☎6379-1624 
FAX 6379-4233）へ　抽選150人212人

9

令和5年（2023年）1月1日
区役所 〒154-8504 世田谷4-21-27　HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ せたがやコール ☎03-5432-3333  FAX03-5432-3100

10面へつづく【催し物】

催し物

対象地域 日程 会場 申込先

世田谷
税務署
管内

2月1日㈬・
2日㈭

三茶しゃれな
あどホール

☎6630-
3715

2月7日㈫
～9日㈭

世田谷
合同庁舎2階

北沢
税務署
管内

1月30日㈪、
2月2日㈭・
3日㈮・
8日㈬

梅丘
パークホール

☎6630-
3716

玉川
税務署
管内

2月1日㈬～
3日㈮

奥沢
区民センター

☎6630-
3717

2月8日㈬～
10日㈮

JA世田谷目黒
ファーマーズ
センター（桜新
町2-29-1）

健康・衛生

日程 会場
6日㈪、10日㈮、16日㈭、
17日㈮、20日㈪、25日㈯
※上記以外の月・木・金曜も実施し

ています。世田谷区がん検診受付
センターにお問い合わせください。

保健センター
（松原6-37-10）

27日㈪ 教育会館（弦巻3-16-8）
2日㈭、8日㈬、20日㈪、28日㈫ 玉川せせらぎホール
3日㈮、9日㈭、15日㈬、21日㈫ 砧総合支所
1日㈬、14日㈫、22日㈬、24日㈮ 烏山区民センター

住まい・街づくり

仕事・産業

日時 講座名
2月7日㈫
午前10時～正午

｢基礎｣の再確認　就職前のビ
ジネスマナーセミナー

2月21日㈫
午前10時～正午

基礎から身に付く
面接力UPセミナー
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10 ●催し物等にご参加いただく際は、マスク着用等の感染症対策をお願いします。また、氏名・連絡先を伺う場合もありますので、ご協力をお願いします。

対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者）　日 ＝日時・日程　場 ＝会場　 ＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特に記載がない場合、無料）　備 ＝ほかの情報
申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先　 はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。※一部対応できない機種があります。

マーク概要

中央図書館プラネタリウム
1プラネタリウム一般投影（1月）
日 毎週土・日曜（15日を除く）、5日㈭、6日㈮、9日㈷

2星空CDコンサート「新春クラシック」
日 ①1月14日㈯午後6時30分～7時30分
②1月21日㈯午後3時30分～4時30分
3大人のための星空散歩「源氏星と平家星〜星の和名」
対 高校生以上
日 1月28日㈯午後6時30分～7時30分

備 補聴支援システム（磁気誘導ループ）を設
置。観覧料等詳しくは、区のホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
先着12各回70人370人。2①は小学生以
下保護者同伴。
場・問 プラネタリウム ☎・FAX3429-0780

区民文化祭「花道展・茶会」
日 2月4日㈯・5日㈰いずれも午前10時～午後5
時（花道展は5日は午後4時まで、茶会は両日と
もに午後3時30分まで）
場 三茶しゃれなあどホール
問 生涯学習・地域学校連携課
☎3429-4257 FAX3429-4267

ふれあい農園「トマトの収穫」
日 2月4日㈯①午前10時から②午後2時から
場 世田谷ファーム（中町4-32-1）
費 1000円（参加費）
備 駐車場はありません。詳しくは、区のホームペー
ジをご覧ください。
担当＝都市農業課
申1月9日までに、電話またはファクシミリ（記入
例5面。参加者全員の氏名、①②の別も明記）
で せたがやコールへ　抽選各回5組
※区のホームページからも申込可。

男女共同参画センターらぷらすから
1サッコ先生とアップデートしよう! 女の子の身
体ケア イマドキ事情
対 女児をもつ母親・養育者、10～20代の女性、
教育に携わる方等でテーマに関心のある女性
※上記以外の方はオンライン参加のみ可。
日 2月5日㈰午後2時～4時
場男女共同参画センターらぷらすまたはオンライン
講 高橋幸子（埼玉医科大学医療人育成支援セン
ター・地域医学推進センター産婦人科医師）
備 保育可（要予約）。
申1月5日午前10時から電話、ファクシミリ（記
入例5面）またはホームページからメールで男女
共同参画センターらぷらす（後記☎・FAX・HP）へ　
※オンライン参加は必ずメールで申込み。
先着　会場＝30人、オンライン＝50人
2カフェトーク「音楽とジェンダー」
らぷらすカフェで楽しむトーク&生演奏
日 ①2月8日㈬②2月17日㈮いずれも午後2時～
3時15分
場男女共同参画センターらぷらす
講 ①遠藤律子（ジャズピアニスト）、山口彰（ベーシスト）
②山口佳子（オペラ歌手）、仲田淳也（オペラ指揮者）
費 500円（資料代）
備 子どもと一緒の参加可（保育なし）。
申1月5日から、電話またはメール（記入例5面）
でウィメンズ・ジャズ・フェスティバル実行委員
会（ ☎6751-0235 htsuboi@breezenote.
jp）へ　先着20人

3女性起業家紹介サイト「世田谷らぷらす女性
起業家ひろば」掲載者募集
対 区内在住、または区内に拠点を持つ起業した女性
掲載期間／ 4月から
備 申込方法等詳しくは、ホームページ（後記 HP）
をご覧ください。事前審査のうえ、応募者多数の
場合は抽選30人程度。

問 13男女共同参画センターらぷらす☎
6450-8510 FAX 6450-8511 HP http://www.
laplace-setagaya.net/

第13回世田谷ガリレオコンテスト～
区立中学生の夢のある研究作品の発表
対 区内在住の方
日 1月21日㈯午後2時～4時
場教育総合センター（若林5-38-1）またはオンライン
備 詳しくは、区のホームページをご覧ください。
申1月4日正午～21日午後4時に、 オンライン手
続き　先着　会場＝100人、オンライン＝200人
問 教育研究・研修課
☎6453-1503 FAX 6453-1534

日常生活支援者養成研修
内容／高齢者、認知症に関する知識、コミュニ
ケーション技術等
対 区内在住で地域活動に関心がある18歳以上の方
日 2月28日㈫午前9時30分～午後4時40分
場三茶しゃれなあどホール
備 受講後、高齢者宅で簡単な家事援助を行う支
えあいサービス（区の介護保険事業）生活支援
協力者（有償ボランティア、謝礼金30分540円）
に登録できます。
申1月4日～2月21日に、電話またはファクシミリ（記
入例5面）で（社福）世田谷区社会福祉協議会（☎
5429-1180 FAX 5429-1202）へ　先着60人

在宅療養講演会～シンポジウム「住み慣れた
自宅で最期まで安心して暮らし続けるために」
対 在宅療養・ACP（人生会議）に関心のある医療・
福祉関係者及び区内在住の方
日 2月5日㈰午後1時30分～4時
場 梅丘パークホール
基調講演／向山晴子（世田谷保健所所長）
シンポジスト／自宅で支えたご家族、医師、ケア
マネジャー・訪問看護・訪問介護従事者
備 詳しくは、ホームページ（HP https://www.
setagaya-jinzai.jp）をご覧ください。
担当＝保健医療福祉推進課
申1月27日までに、電話またはファクシミリ（記
入例5面）で せたがやコールへ　先着80人

介護予防・地域支援課から
1軽度認知障害（MCI）についてのお話
日 2月4日㈯午前10時～正午
場 祖師谷区民集会所
講 浅見大紀（臨床心理士）
申 1月4日～2月2日に、 電話またはファクシミ
リ（記入例5面）でNPO法人語らいの家（☎
5429-8855 FAX5429-8856）へ　先着50人
2 区制90周年 認知症イベント「おれの人生、
おもしろく、楽しく、あっけらかんと」
内容／トークセッション、認知症に関する取組み
の紹介
日 2月12日㈰午後1時30分～3時45分
場 日本大学文理学部百周年記念館（桜上水3-25-40）
講 蛭子能収（漫画家）、貫田直義（認知症体験者）、
大熊由紀子（認知症施策評価委員会 委員長）ほか
備 要約筆記あり。アクション講座（世田谷版認
知症サポーター養成講座）を兼ねています。
申 2月9日までに、 オンライン手続き、電話ま
たはファクシミリ（記入例5面）で せたがやコー
ルへ　先着200人

3第21回口
こう

腔
くう

介護講演会「オーラルフレイルって
知っていますか？〜あなたの老いは舌から始まる」
対 区内在住の方
日 2月19日㈰午後2時～4時
場 梅丘パークホール
講 菊谷武（日本歯科大学口腔リハビリテーション
多摩クリニック院長）
備 先着80人。
問 せたがやコール
4住民主体型「地域デイサービス」運営団体募集の研修会
内容／運営に必要な知識や心構え
日 2月28日㈫午前9時30分～午後0時40分、3月2
日㈭午後1時30分～4時30分 ※両日の出席で修了。
場 三茶しゃれなあどホール
申 1月4日～2月22日に、電話またはファクシミ
リ（記入例5面）で介護予防・地域支援課（☎
5432-2953 FAX5432-3085）へ

保健センター専門相談課から
1「家族なんだから」の呪いの言葉に悩まないで
〜10年後を考えよう（精神科相談会）
対 区内在住で、愛の手帳もしくは精神障害者保
健福祉手帳をお持ちの方のご家族、関係者
日 2月1日㈬午前10時～正午
講 常岡俊昭（保健センター嘱託医）
2見えにくくなった方の相談会（玉川）
対 区内在住で、緑内障、黄斑変性、糖尿病網
膜症、網膜色素変性等の疾患で見えにくくなっ
た方とそのご家族、支援者
日 2月2日㈭午後2時～4時
場 等々力ま ち

づくりセンター
講 羽飼眞（眼科医）
3失語症がある方の家族交流会
対 失語症がある方のご家族（区内在住の方優先）
日 2月2日㈭午後2時～4時

場 13保健医療福祉総合プラザ
申1月4日から12は1月27日まで、3は1月
30日までに、13は電話、2は電話またはファ
クシミリ（記入例5面）で保健センター専門
相談課（☎6265-7546 FAX 6265-7549）へ　
先着12各20人310人
※1は同伴者も含む。

養育費相談会～子どもたちの未来のた
めに親ができること
対 区内在住でお子さんをお持ちの離婚を考えて
いる方、ひとり親の方等
日 ①2月11日㈷午前9時30分～11時30分②3月
12日㈰午後2時～4時
場 ①梅丘地区会館②新町地区会館
講 世田谷区家庭相談員
備 各回10人程度。保育可（電話で①1月16 ～
30日②2月13～27日に要予約、先着各回3人）。
問 子ども家庭課 ☎5432-2406 FAX 5432-3081

教育総合センターS
ス テ ィ ー ム

TEAM教育講座（2月）
内容／科学、技術、工学、芸術、数学の分野
横断的な探究的思考等を育む体験学習
対 区内在住・在学の小学生
※講座により対象が異なります。
日 2月4・18・25日いずれも土曜
場 教育総合センター（若林5-38-1）
備 オンライン手続き可。詳しくは、区のホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わせください。
問 乳幼児教育・保育支援課
☎6453-1535 FAX 6453-1534

成年後見セミナー（法定後見）
日 2月10日㈮午後2時30分～4時30分
場 梅丘ま ち

づくりセンター
講 天海義彦（弁護士）
費 500円（資料代）
申1月4～31日に、電話またはファクシミリ（記入例5面）
で（社福）世田谷区社会福祉協議会成年後見センター（☎
6411-3950 FAX 6411-2247）へ　先着14人

内容 時間
①ちびっこタイム（幼児から
小学校低学年向け）

「プレアデス姉妹のお話」
午前11時～
11時50分

②「ひとみちゃんの恐竜物語～
地球46億年の歴史を振り返る」

午後1時30分～
2時30分

③「宇宙美術館～私たちは
どこから来たのか？」

（21日を除く）
午後3時30分～
4時30分

講座・講習

9面からのつづき【催し物】



共
通
事
項

共
通
事
項

●「区民のひろば」欄に掲載の催し物等についても、変更となる場合がありますので、事前に各団体へお問い合わせください。 11
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水を使わない環境に優しい
「エコ染色を体験しよう」

対 小学生以上（小学生は保護者同伴）
日 2月18日㈯午後1時30分～3時30分
場リサイクル千歳台
費 1組800円
備 筆記用具、ぞうきん、新聞紙持参。申込みが
定員に満たない場合、中止することがあります。
申2月3日（必着）までに、往復ハガキ（記入例5面）
またはホームページからリサイクル千歳台（〒157-
0071 千歳台1-1-5 ☎5490-1020 FAX5490-3267 
HP https://ecoccle-setagaya.jp/）へ　抽選10人

生活福祉課から
1ひきこもりに悩む家族を対象とした家族セミナー
テーマ／ひきこもりの経過に合わせた支え方～家
族として今、何をすべきか
対 区内在住の方
日 1月21日㈯午前10時30分～午後0時30分
場 STKハイツ4階（太子堂4-3-1）
講メルクマールせたがやスタッフ（臨床心理士等）
申1月5～20日午後5時に、電話またはファクシ
ミリ（記入例5面）でメルクマールせたがや（☎
3414-7867 FAX 6453-4750）へ　先着20人
2ひきこもり地域家族会 世田谷はなみずきの会 講演会
テーマ／ひきこもりを理解し、希望あるこれから
を考える～当事者立場からのメッセージ
対 ひきこもりに関心のある方
日 2月18日㈯午後1時～4時30分
場 梅丘パークホール
講 林恭子（（一社）ひきこもりUX会議代表理事）
申1月4日～2月17日午後5時に、電話またはファ
クシミリ（記入例5面）で生活福祉課（☎5432-
2917 FAX 5432-3020）へ　先着80人

小児のための初期救急医療講座（動画配信）
配信期間／ 2月1日～3月3日
講 長谷川典子（久我山病院小児科部長）
備 事前登録が必要です。詳しくは、区のホーム
ページをご覧ください。
申 1月22日までに、 オンライン手続き
問 保健医療福祉推進課 ☎5432-2649 FAX 5432-3017

世田谷市民大学 2022年度第2回公開講座
テーマ／ままならない体をどう生きるか
対 18歳以上
日 2月10日㈮午後1時20分～3時30分

場 玉川せせらぎホール
講 伊藤亜紗（東京工業大学教授）
備 手話通訳あり。
担当＝市民活動推進課
申1月5～19日に、電話またはファクシミリ（記
入例5面）で せたがやコールへ　先着100人
問 市民大学事務局 ☎3412-3071 FAX 3412-3075

人生100年時代：地域デビュー応援セミナー
内容／学びや趣味、ボランティアなどを通じて地
域参加の糸口を見つけるための講演や、ボラン
ティア・地域活動の体験談など
日 2月7日㈫午後1時30分～3時
場 生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
講 檜山敦（東京大学先端科学技術研究センター特
任教授）、臼井達郎（世田谷地域デビューの会代表）
担当＝市民活動推進課
申1月31日までに、電話または申込フォーム

（右記二次元コード）で（社福）世田谷ボランティ
ア協会（☎5712-5101 FAX 3410-3811）へ　先着50人

せたがや食の安全・安心パネルディスカッション
「知ろう! 語ろう! 食品の表示」（動画配信）
配信期限／ 6月30日
講 足立夏子（消費生活課区民講師）、山本深（小
田急商事㈱）、松尾敏行（消費者庁食品表示企画課）
備 区公式YouTubeチャンネルで配信。
問 世田谷保健所生活保健課
☎5432-2911 FAX 5432-3054

せたがや生涯スポーツセミナー
テーマ／レッツトライYOGA ～安全で楽しい運動
習慣を身につけよう
日 2月26日㈰午後2時～4時
場 桜丘区民センター
講アクロアキ（アクロヨガフリーダム代表）
備 動きやすい服装でお越しください。
申 2月7日までに、チラシ（ま ち

づくりセンター等にあり）
に記載の二次元コード、メールまたはファクシミリ
で（公財）世田谷区スポーツ振興財団（☎3749-
1090 FAX3417-2813 sesuposuikyo@gmail.
com）へ　抽選30人

せたがや災害ボランティアセンターから

1第5回防災シンポジウム「子どもたちと災害」
内容／災害時の子どもの変化と課題
日 1月14日㈯午後1時30分～3時30分
場 成城ホール
2災害ボランティアコーディネーター養成講座（基礎編）
内容／区の災害時対応、せたがや災害ボランティ
アセンターの仕組み
日 1月21日㈯午後1時30分～4時30分
場 日本女子体育大学（北烏山8-19-1）

備 1保育可（要予約、先着6人）。12申込方法等
詳しくは、ホームページ（HP https://otagaisama.
or.jp/saigai/）をご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。先着1150人250人 
担当＝生活福祉課
問（社福）世田谷ボランティア協会
☎5712-5101 FAX3410-3811

本の推し活ワークショップ
「本のおたのしみ袋をつくろう！」

対 区内在住・在勤・在学で中学生以上の方
日 3月12日㈰午後1時30分～4時30分
場 中央図書館
講 花田菜々子（書店店主）
申2月1日までに、 オンライン手続き　抽選30人
問 中央図書館 ☎3429-1811 FAX 3429-7436

土と農の交流園公開講座
1バラの剪

せん

定
てい

と防除
日 2月4日㈯午前10時～正午
講 高橋和彦（東京農業大学グリーンアカデミー講師）
2竹かごを編んでみましょう
日 2月18日㈯午前10時～正午
講 戸崎祐治（東京農業大学グリーンアカデミー講師）
費 2000円

場 東京農業大学グリーンアカデミー（桜丘3-9-31）
担当＝市民活動推進課
申1月13日（消印）までに、ハガキ（記入例5面）
で東京農業大学グリーンアカデミー（〒156-0054 
桜丘3-9-31 ☎5477-2561 FAX 5477-2647）へ　
抽選130人220人 ※申込みはハガキのみ。

（　）内は前月との増減

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 49万1837世帯 （361減➡ ） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 91万6138人    （359減➡ ） 89万3050人 （423減➡ ） 2万3088人 （64増 ➡）
男　性 43万3739人    （199減➡ ） 42万1801人 （257減➡ ） 1万1938人 （58増 ➡）
女　性 48万2399人    （160減➡ ） 47万1249人 （166減➡ ） 1万1150人   （6増 ➡）

区の世帯と人口 （令和4年12月1日現在） 

（♣は区の後援事業）
◆世田谷小学校開校90周年 年賀状展
1/8㈰～29㈰　世田谷小学校外周フェンス　世田
小地域ネット「いぶき」（☎090-4133-0109吉田）
♣園芸講座「キッチン菜園」
1/11㈬13～14時 半　 リ サ イ ク ル 千 歳 台　
500円　1/4㈬以降電話またはメールでえ
こ ひ ろ ば・ あ べ（ ☎080-5025-2281 
ecohiroba@b05.itscom.net）　先着12人
♣もっと語ろう不登校part274
1/14㈯14時からNPO僕んち（代田4-32）ま
たはZoom会議　300円　Zoom参加はメー
ルでもっと語ろう不登校・タカハシ（☎090-
3905-8124 fsbttoru@yahoo.co.jp）
♣酒を飲むと人と違った言動をする人・ご家族
ほかが立ち直り方等の話をし合う会（初回のみ
要連絡）①世田谷断酒例会②懇談会③五心会
①1/15㈰14～16時＝経堂地区会館②1/11・
18いずれも水曜18時半～20時半＝用賀区民

500円　要申込（ひこばえ広場☎・FAX3428-
7015（留守電要、氏名・連絡先・職種を明記）
芹田）　先着30人
♣世田谷・リサイクルマーケット

（検索＝リサイクル推進友の会）
1/29㈰9～15時　駒沢オリンピック公園（雨
天中止）　出店申込はホームページで　リサイ
クル推進友の会（☎3412-6857　月～金曜
10～16時に　HPhttp://www.frma.jp/）
◆春の音コンサート2023
2/5㈰13～15時半　保健医療福祉総合プラ
ザ（うめとぴあ）　電話またはメールで世田
谷高次脳機能障害連絡協議会・今井（☎090-
3518-3876 sekouren@gmail.com）
♣第112回協会杯争奪戦（バドミントン）
2/11㈷9時から総合運動場体育館　1人千円　
要申込（世田谷区バドミントン協会☎3415-
0692安藤）
◆「無料公開税務研修会」インボイス制度に
ついて（実施にあたって今聞きたいこと）
2/14㈫17～18時　 北 沢 法 人 会 館（ 梅 丘

集会所③1/31㈫18時半～20時半＝太子堂区
民センター　各100円（NPO法人東京断酒新
生会世田谷断酒会☎3439-8873山田）
◆初心者のやさしい英会話トライアル
1/16㈪13～14時　下北沢区民集会所　千円　
要申込（ネイバーズ☎090-9672-3951小林）
◆第19回スペシャルコンサート（ピアノ、
合唱、二胡、カンツォーネ）
1/19㈭14～16時　成城ホール　500円（世
田谷サポートクラブ☎3427-8872小倉）
◆謎解きウォーキング〜解き明かせ! 下馬野沢の秘密
1/22㈰13～16時　下馬・野沢地区　電話
またはメールでハイコラ・杉山（☎090-
9827-6221 2525yoyaku@gmail.com）
◆修理・ものづくりスタッフ講習会（全2回）
1/23・30いずれも月曜13時半～15時半　消費生活セ
ンター　1/21までに電話またはFAXでおもちゃの診
療所ぐるんぱ（☎080-4202-7150 FAX3421-1947）
◆菱沼典子氏・瀬戸山陽子氏による「からだ先生」
講習会〜子どもとからだの話をするため
1/28㈯13時半～15時　ひだまり友遊会館　

催し物催し物 1-43）　1/4㈬以降電話またはメールで（公
社）北沢法人会税制委員会・坪井（☎5450-
7121 info@kitazawahoujinkai.or.jp）　
先着20人

◆あなたもできる運転で地域貢献〜福祉輸送
の国土交通省認定ボランティア運転者講習会
1/21㈯・22㈰10～17時　世田谷ボランティ
アセンター　6500円　要申込（世田谷区福
祉移動支援センター「そとでる」☎5316-
6621泉谷）

◆スポーツウエルネス吹矢 下北沢支部
月2回主に水曜13～16時半　主に代沢地区
会館　入：千円　月：800円（電話または
SMSで☎090-8946-6903高橋）

ボランティア情報ボランティア情報

会員募集会員募集

区の事業ではありません。
参加申込みや問合せ等は
各団体の連絡先へ。

区民の

ひろばひろば 掲載対象
区内在住者を主な構成員とする団体で、区内で活動しているもの（営利目的、宗
教・政治活動に関係するものは掲載不可。 同一団体・同一人からの申込みによる
掲載は6か月に1度（区の後援事業を除く・要問合せ）。掲載料は無料。掲載した内
容は区のホームページにも掲載）。期日の定めがある催し物・同窓会等の申込み
は掲載希望号の発行日の1か月前（土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）必着。

※掲載の申込方法等詳しくは、区のホームページをご覧いただくか、お問い合わ
せください。※区公共施設利用案内システム「けやきネット」で予約する施設を会
場とする催し物等は、申込内容を、当該利用施設を管理する所管課に提供し、施
設の利用に関して確認をする場合があります。
問 広報広聴課 ☎5432-2009 FAX 5432-3001



問 総合運動場体育館 ☎3417-4276 FAX3417-1734

再生紙を使用しています12
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せたがやコール
☎03-5432-3333  FAX 03-5432-3100

　　　　　　対 ＝対象（特に記載がない場合、区内在住・在勤・在学者） 日 ＝日時・日程　場 ＝会場
＝当日直接会場へ　講 ＝講師　費 ＝費用（特に記載がない場合、無料） 備 ＝ほかの情報 申 ＝申込方法　問 ＝問合せ先
はパソコン、 はパソコン・スマートフォン（一部）で区のホームページ（右記二次元コード）から申込可。

※一部対応できない機種があります。

マーク概要令和5年（2023年）1月1日

●区公式YouTubeチャンネルでは、おすすめ散策スポットなど世田谷の魅力を動画で紹介しています。

小児科・内科・歯科救急診療所と医療相談
※受診の際は、事前に医療機関までご連絡ください。
※受付は診療終了時間の30分前までです。
※健康保険証・医療証等をお持ちください。

月〜金曜 土曜 日曜、祝・休日、年末年始
午後7時30分
～10時30分

午後5時
～10時

午前9時～午後5時
（昼休憩あり）

午後5時
～10時

世田谷区医師会
初期救急診療所

松原6-37-10
☎03-5301-0899

小児科 ◯

◯ ◯ ◯内科 ─

玉川医師会診療所 中町2-25-17
☎03-5707-6811

小児科 ◯
内科 ─

世田谷区
医師会付属
烏山診療所

南烏山6-22-14
☎03-3308-8229

小児科
─ ◯ ─

◯
※ 日 曜（1月1日

を含む）は午後
4時30分 から
受付（3月26日
まで）。

内科

世田谷区
歯科保健センター

玉川3-21-2
☎03-3708-0226 歯科 ─ ─ ─ ◯

地域の当番医療機関
※右記へお問い合わせ
　ください。

せたがやコール
☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100

小児科
─ ─ ◯ ─内科

歯科
休日医療相談 ☎03-6701-7799 ─ ─ ◯ ─

24時間の保健医療情報（東京都）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
HP https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
※サイト内に薬局機能情報提供システム「t-薬局いんふぉ」

を併載。

医療機関案内（自動応答サービス） ☎03-5272-0303
※医療相談（月～金曜（祝日除く）午前9時～午後8時）も行います。
聴覚障害者向け専用ファクシミリ案内
FAX03-5285-8080

東京消防庁救急相談センター
救急車を呼ぼうか迷った時等にアドバイスします。

#7119（プッシュ回線、携帯電話、PHS）
または ☎03-3212-2323

夜間・休日・年末年始（12月29日～ 1月4日）の急病のときは

世田谷ひきこもり相談窓口「リンク」の
イメージキャラクターを募集します

申2月1日（必着）までに、 オンライン手続き、郵送または持参で生活
福祉課（☎5432-2917 FAX5432-3020）へ 区HP 201462 問（公財）世田谷区産業振興公社 ☎3411-6715 FAX3412-2340 kanko@setagaya-icl.or.jp

　4年4月に開設した、世田谷ひきこもり相談窓口「リンク」のイ
メージキャラクター原案を募集します。最優秀作品に選ばれたキャ
ラクターは、「リンク」のチラシやパンフレット等で使用します。

▲詳しくは
　こちらから

切
り
取
り
線 問 総合支所地域振興課（世田谷☎5432-2835 FAX5432-

3032、北沢☎5478-8045 FAX5478-8004、玉川☎3702-
1636 FAX3702-0942、砧☎3482-2001 FAX3482-1655、
烏山☎3326-9376 FAX3326-1050）区HP 200528

●対象施設一覧

備利用日当日、施設の受付にお申し出ください（事
前予約不可、先着順）。詳しくは、区のホームペ
ージをご覧いただくか、お問い合わせください。

利用期間／ 4月1日㈯～11月30日㈭午前6時30
分～8時30分
備2月1日から「けやきネット」で抽選申込み開始。

区民センター等でW
ワ イ フ ァ イ

i-Fi
ルーターを貸出ししています

総合運動場野球場の
早朝利用を開始します

　区内の観光案内や、旬のイベントやスポット情報の発信、観光パンフレッ
トの配布のほか、観光ボランティアガイドの申込みを受け付けています。
所在地／世田谷線三軒茶屋駅改札前（太子堂4-1-1）
開所時間／午前10時～午後6時（12月29日～ 1月3日は休業）

三軒茶屋観光案内所「S
サ ン チ ャ キ ュ ー ブ

ANCHA³」を
ご利用ください

区民センター 桜丘・弦巻・宮坂・太子堂・代田・深沢・
玉川台・奥沢・烏山・粕谷・上北沢

地区会館
上馬・下馬・経堂・池尻・守山・
花見堂・代沢・北沢・梅丘・尾山台・
上野毛・奥沢・駒沢・上北沢

区民集会所 新代田・松沢・祖師谷

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種に関するお知らせに関するお知らせコロナコロナ

予約・問合せ先

☎0120-136-652
世田谷区新型コロナワクチンコール（ワクチンコール）

月～金曜午前8時30分～午後8時、土・日曜、祝・休日午前8時30分～午後5時30分
※1月1～3日を除く。※聴覚に障害のある方を対象に、ファクシミリ（FAX03-5687-2020）でも受付をしています。
※接種券の発送直後は、電話がつながりにくい場合があります。

最新の情報は、区のホームページを
ご覧ください。

インターネットでの予約もこちらから▶

電話 インターネット

4年12月20日時点の情報で作成しています。
この記事の内容について、詳しくは区のホームページ

またはワクチンコールでご確認ください。

１月２１日㈯で5か所の集団接種会場を閉鎖します

集団接種会場
１月の開設日

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

★保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ） ● ● ● ● ● ■ ● ● ● ● ● ● ●
★旧二子玉川仮設庁舎（A棟1階)　　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
☆烏山区民センター（烏山区民会館）　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
世田谷文化生活情報センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
玉川区民会館（集会室） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
砧総合支所（区民会館・区民集会所） ● ● ● ● ● ● ● ● ●
旧二子玉川仮設庁舎（B棟） ● ● ● ● ●
北沢タウンホール ● ● ● ● ●

モデルナ社ワクチン（3回目以降）の
対象年齢が引き下げられました

　4年12月14日から、モデルナ社ワクチンを使用した3回
目以降の接種の対象年齢が引き下げられました。

●オミクロン株対応ファイザー社ワクチン使用（3～5回目接種） ●オミクロン株対応モデルナ社ワクチン使用（3～5回目接種）
■従来型ファイザー社ワクチン使用（1・2回目接種）　 5～11歳用の従来型ファイザー社ワクチン使用（1～3回目接種）
★の会場は、2月以降も引き続き接種を実施します。☆の会場は、2月中旬で閉鎖する予定です。

　区の集団接種会場は体制を順次縮小し、以下のとおり実施します。現時点で接種を受けられる期間は3月31日までです。早めの接種をご検討ください。

18歳以上 ➡ 12歳以上引下げ前 引下げ後

※すでにオミクロン株対応ワクチンの接種を受けた方及び4年11月8日以降に武田社ワクチン（ノババックス）で
3回目以降の接種を受けた方には送付しません。

１月の接種券発送スケジュール
●3～5回目用接種券

●乳幼児用接種券　

以下の日程で従来型ワクチンで前回（2～4回目）の接種を受けた方 到着開始日
4年11月1～30日 1月10日㈫

以下に該当する方 到着開始日
4年8月2日～9月1日生まれの方 1月13日㈮

この５会場は１月２１日㈯を
もって閉鎖します。

郵便局の配送の関係上、
到着までに3営業日程度
かかる場合があります。


