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ひととき保育申込保護者 各位 

 

ひととき保育のご利用にあたって 

１．ひととき保育制度について 

◇ひととき保育とは、子育て中の方が区や区民団体主催の学習会や地域活動等に安心して参加できるよ

う、その学習や活動の時間中に一時的（３時間以内）に実施する保育制度です。 

◇ひととき保育者バンクに登録している保育者は、必要な要件を満たし、この制度に賛同してご協力い

ただいている区民の方々です。 

◇保育会場については講座・講演会場と同じ区立施設を利用しているため、会議室の転用などで保育専

用のスペースでない場合があります。 

 

２．当日の持ち物 

 

持ち物  備考  持ち込み方法  

□ おむつ（最低 2 枚） 

おむつが必要なお子さんのみ 

 

□ おしりふき 

□ 汚れ物用ビニール袋 

□ バスタオル 小さなお子さんはお昼寝等の際に使用 

□ 着替え 濡らしたり、汚したりした場合に使用 

□ 飲み物（水またはお茶） 飲みなれている容器に入れる 

※他のお子さまのアレルギーの事故を防ぐため、おやつの持参もご遠慮ください。 

※複数のお子さんを預かる場合がございますので、すべての持ち物に名前を付けてください。 

※オムツ・着替えの貸し出し用はありません。 

 

３．お願い 

◇子どもケアカードは、お子さまを安全にお預かりするために大切なカードです。記入漏れのないよう

にお願いいたします。また、好きな遊びの他、好きなおもちゃもご記入ください。 

◇食事や授乳を事前にお済ませ頂き、お子さんを空腹でお預けになることのないようお願いいたします。 

※アレルギー等の事故を防ぐ為、保育者は保育中にミルク・ジュース・おやつ等をあげることができ

ません。 

◇トイレは、できるだけ事前にお済ませの上お預けください。 

※トイレトレーニング等しつけに関わることは行っておりませんので、予めご了承ください。 

トレーニング中のお子さまは、ひととき保育中は紙パンツでのご協力をお願いいたします。 

◇保育終了後のお子さまのお迎えの際には、保育者に身分を証明できるもの（マイナンバーカード、

免許証等）をご提示ください。 


