
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

             

 

 

 

１  
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４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７ 

 

８ 

 

９ 

1１AM・PM 

身体測定 

AM 1 歳以上 

PM ０歳児 

1２ 1３ 

 

1４ 

 

１５ AM 

保育園見学＆ 

保育士に聞いて 

みよう！ 

１６ 

 

１８ PM 

栄養士相談 

１９ ２０ 

 

２１ ２２ PM 
赤ちゃん DAY＠

身体をほぐして 

整えるストレッチ

講座 

２３ 

 

２５ AM 

誕生会 

 

２６ 

 

２７ AM 

運動あそび

をしよう！ 

２８ 

 

２９ 

 

３０ 

 

〈お知らせ〉 

＊電話での子育て相談を行っています。（１０：００～１６：００） 

 ℡ 03（3303）8515にお電話ください、ひろばスタッフが対応します。 

暖かな日差しとともに、新緑がまぶしい季節となりました。にじでは親子の楽し

そうな声が響いています。５月も楽しいひとときを一緒に過ごしていきましょう。 

 

 

◎利用時間 午前の部 10：00～13：00 （予約不要） 

      午後の部 13：00～16：00 （予約不要） 

◎希望丘保育園園庭利用時間：午前の部 11：00～11：30 

              午後の部 1４：00～15：３0 

              （月曜日～金曜日に行っています） 

◎午前／午後ともに予約は不要です。室内のご利用が１２組程度となった時に

は、安全のため満室のご案内をして、ご利用を制限させていただきます。そ

の際はメール・掲示にてお知らせいたします。ご理解ご協力をよろしくお願

いいたします。 

◎1 日のご利用は、ひと家庭午前・午後どちらか 1 回とさせていただきます。

沢山の方がご利用いただけるよう、ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

◎ご利用にあたっては、手洗いなどの感染予防にご協力いただき、体調が 

すぐれない場合は利用を控えていただきますようお願いいたします。 

※初めてご利用の方は、来室時にスタッフにお声掛けください。 

発行元：希望丘保育園 

おでかけひろば「にじ」  

世田谷区 船橋６－２5－1 

にじだより 

月 

地域子育て支援コーディネーターさんが来ます。 

（１３：３０～１５：００頃) 

「困った」を一緒に考えたり、必要な情報を教えてくれます。 

ほっとステイ 

 

      

４月２日（木）より、午前の電話予約は不要になりました。１０時以降、いつ

でも来ていただけますので、ぜひ遊びに来てくださいね。混雑状況によっては、

ご利用を制限させていただく場合もありますので、ご了承ください。 



赤ちゃん Day＠ 
身体をほぐして整えるストレッチ講座 

 
５月２２日（金） 

１４:００～１５:００ 

対象 ３か月～１歳のお誕生日をむかえる 

お子さんと保護者の方 

定員 ６組 

ストレッチで身体をほぐしながら、お子さん

と一緒に触れ合いの時間を楽しみましょう。 

持ち物：飲み物・汗拭きタオル  

＊動きやすい服装で来てください。 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

  

 

  

  

    

  

 

身長体重測定 
 

５月１１日（月） 

ＡＭ１０時～：１歳児以上 

ＰＭ １時～：０歳児 

各回定員 12組 

 

※通常利用の時間内で身体測定を行います。 

午前は１１時半頃、午後は１４時半頃までに

いらしてください。 

※兄弟の場合、どちらかの時間帯で一緒に受

けることができます。 

 

＊全てのイベントは、予約が必要です。 

４月２５日（土）より予約受付開始します。 

03－3303－8515までお電話いただくか、 

ひろばスタッフにお声掛けください。 

 

保育園見学 
＆保育士に聞いてみよう 

５月１５日（金） 

1０：３０～１１：３０ 

対象 どなたでも 

定員 10組 

保育園ってどんなところ？希望丘保育園

を見学してみたい！また、保育園で働く保育

士に色々聞いてみたいという方。保育園を知

るきっかけ作りにぜひお越しください。 

栄養士相談 

５月１８日（月）  

１４：００～１５：００ 

対象 どなたでも 

定員 ８組 

希望丘保育園の栄養士に、離乳食

の進め方や味付けのこと、食具の使

い方など、気になることを聞いてみ

ませんか？ 

みんなで運動遊びをしよう！ 
５月２７日（水） 

10:３０～11:30 

対象 １歳半から 

定員 ８組 

 体操の先生と一緒に、希望丘保

育園のホールで楽しく身体を動か

して遊びましょう。 

持ち物：飲み物 

誕 生 会 

 
５月２５日（月） 

10:45～11:30 

対象 ５月生まれのお友だち 

定員 1０組 

みんなで歌を歌ったり、おはなしを見たり

して、お誕生日をお祝いしましょう！ 

＊手形足形をとって、誕生日カードを 

作ります。10：30頃までにお越し 

ください。 


