
 

 

 

 

 

  

  

おでかけひろば「ひまわり」  

                親子でのんびり 過ごせるひろば 

子育てしながら 育ちあうひろば 

            いつでもなんでも 相談できるひろば                   

 

          

 

 

 

 

 

                    

                      

                           

                        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 

 

  

 
 

★看護師講座 

 

 

 

６ ７ 8 ９ １０ 

身体測定 

ファースト 

シューズ 

予約開始 

 ★芋ほり 
（雨天 10 日） （★芋ほり） 

１３ １４ １５ １６ １７ 

スポーツの

日 

 

 

AM ひまわり 

えほんの会 

栄養士講座予約開始 

 

 

 

笑顔でほっこり 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

身体測定 

★ファーストシ

ューズの 

選び方 

      

わらべうたの会 

 

プチひろば 
（玉川保育園 
保育士来室） 

14:00～14:45 

PM 

子育て支援 

コーディネーター 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

身体測定 

園行事の関係で 

AM のお部屋 

   園庭は 

お休みです。 

★栄養士講座 

べびぃケアと絵本で

にっこり 

講座予約開始 

 
 

 

 

２０２５ 

★印のついたイベントは事前予約された方のみの利用となります。 

 

  

《ひろばご利用について》 
 

当日電話での予約とさせていただいて 

おります  

【受付時間】9：00～14：30 

☎   03－5717－6927 

【利用時間】  

室内 ①10：00～11：30  ７組 

    ②13：00～14：25  ７組 

    ③14：30～15：45      ７組 

園庭 ①11：45～12：45   制限なし 

    ②14：30～15：30   制限なし 

すくすくひまわり

【運営日】月～金（祝日・年末年始除く） 

【時  間】 10：00～１６：00  

【住  所】 世田谷区玉川 4－16－6 

       区立玉川保育園内     

【ＴＥＬ】 03－5717－6927 

【対  象】 ・世田谷区にお住まいの未就学児 

（主に 0 歳～3 歳）と保護者 

      ・プレママ（妊婦の方）プレパパ 

  ✿初めての方もすぐにご利用いただけます。 

 

芋ほり当日は 

11:45～12:45 

園庭 

13:00～14:25 

お部屋は 

お休みです。 

 



   さつまいもほり      

【日時】 10 月 9 日（木）10：00 開始  ※雨天の場合 10 月１０日(金)に変更 

（収穫した方から終了。おおよそ 11：00 が最終終了時間となります。）     

【場所】 秋山農園 C 地区（世田谷区新町１－３）＊現地集合・現地解散です。 

【対象】 歩けるお子さんとその保護者 【定員】15 組 

*予約された方に、持ち物や地図など詳しいお手紙をお渡しします。 

 

「べびぃケアと絵本でにっこり」 

【日時】 １１月１２日（水）１０：３０～１１：３０ 

【対象・定員】つかまり立ち前のお子さんをおもちの親子７組 

🌀乳児の発達と母親の関わり方・接し方 

🌀触れ合える絵本を親子で楽しもう！ 

☆講師は助産師の吉田さんと『えほんだな』主宰の長嶺さんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 「あげます・ください」利用者間での譲り合いをひろばで仲介させて
いただいています。利用規定をご覧の上、ぜひご活用ください。 
詳しくはＨＰをご覧ください。 
 

 

10月予約が必要なイベント・講座 

 

『看護師講座』 
「感染症～発熱時の過ごし方など」 

～受診のタイミングとホームケア～ 
※手洗いチェッカー体験できます。 

 
【日時】10月 2日（木）  10:30～11:30 
【対象】    どなたでも   【定員】 ７組 

☆講師は、玉川保育園の小宮看護師です。 
 

 

【日時】9 月 18 日（木）10:30～11:30 

【予約開始】9 月４日（木） 

【対象】    どなたでも 

【定員】    ７組 

      

 

    

『栄養士講座』 
「一人ひとりにあった離乳食の進め方」 

～冬に向けて体調の悪い時の食事～       
 
【日時】10月２９日（水）    10:30～11:30 
【対象】    どなたでも      【定員】 ７組 

☆講師は、等々力中央保育園の鈴木栄養士です。 
 

 

    

『ファーストシューズの選び方』 

～靴はお子さんの発育に大きく影響します。 
靴についてのお話を聞いてみませんか？～ 

 
【日時】１０月２１日（火）    10:30～11:30 
【対象】 どなたでも      【定員】  ７組 

☆講師は早稲田大学招聘研究員の吉村さんです。 
 

 

【対象】    どなたでも 

【定員】    ７組 

☆講師は“ブッククラブ えほんだな”の 

長嶺さんです。 

 

 

 

１０／２９（水） 

受付開始！ 

１０／１５（水） 

受付開始！ 

９／２５（木） 

受付開始！ 

９／１８（木） 

受付開始！ 

１０／７（火） 

受付開始！ 


