
   

    給食試食会のお知らせ 

 

 

7 月 14 日(月)10:30∼ 

対象：離乳食初期 中期 後期の方 

定員 5 組 

 

・保育園で提供している離乳食(初期.中期.後期)の提供になります 

・1 組につき,１食の提供です 

・アレルギーのある方はお知らせ下さい 

・料金 290 円 

・お子さんのお食事エプロン、口を拭くウェットティッシュ等を

お持ちください 

・初めて食べる食材がある場合は、お知らせください 

当日のメニュー 

初期食： 10 倍がゆ きゅうりペースト さつまいもペースト 豆腐ペースト 

     昆布だし汁 メロンペースト 

   材料： 米 きゅうり さつまいも 絹ごし豆腐 昆布だし メロン 

 

中・後期食： 3 倍がゆ 豆腐そぼろあん スティックきゅうり スープ メロン 

材料： 米 昆布だし汁 鶏ささみひき肉 にんじん たまねぎ 豆腐  

   きび砂糖 しょうゆ 片栗粉 きゅうり 昆布だし汁 さつまいも 

   こまつな 焼きふ 食塩 しょうゆ メロン 

 

※ 後期食３倍がゆ、中期食は５倍がゆで用意しますが、硬さの調整はできますので 

お声掛けください 

※ 中期食は味付けなしです 


