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９月 
2025.８.25 

等々力中央保育園内 おでかけひろば 『はぁと』 

住所〒158-0082 世田谷区等々力 4-19-18 

TEL 03-3705-2220 

 毎月、『はぁと通信』を配信します 

お知らせやイベントの情報などを載

せていきます 前月の 25 日に配信

予定です。「はぁと」のホームページ

でご確認ください 

「はぁと」の 

HP です！ 

〇利用には当日の電話予約が必要です 

・利用時間 午前の部 10:00-12:30 

      午後の部 13:30-16:00 

 

・予約受付時間 当日の 9:30- 

 予約電話番号 03-3705-2220 

＊午前 7 組、午後 7 組の予約制です 

＊イベントについては事前受付となっております 

＊イベントの日はイベントの参加者のみの利用と   

なります 

＊初めて利用される方は、登録をお願いします 

 

 

 

はぁとの利用について 

 25 日(木)地域子育てコーディネーターさんが来ます(10:30-11:30) 

「こんな時はどうしたらいいの？」を聞いてくれて一緒に考えてくれます 

ほっとステイの利用には 事前に登録と面談が必要です 

ご連絡は平日 10:00-16:00 でお願いします 

詳細はホームページをご覧ください 

16 日（火）『キャロット Time』保育園の栄養士が来ます(15:00-16:00) 

離乳食や食事の質問や相談をすることができます 

事前予約 

(AM) 

 

ほっとステイ 

予約開始(10 月)

分) 

妊婦さん赤ちゃん 

いらっしゃい 

(PM) 
 

事前予約 

身体測定 
(AM.PM) 

誕生会(AM) 

給食試食会
(AM) 

事前予約 

事前予約 

ランチの日

(AM) 

絵本でほっと 

深呼吸 

(PM) (PM) 

 

(PM) 

 

      

 18日(木)『とどろきTime』等々力中央保育園の職員が来ます(15:00-16:00) 

保育園のことで質問したいことなど一緒にお話ししましょう 

 

事前予約 

(AM) 

 

ランチの日

(AM) 

http://cms.mb.city.setagaya.tokyo.jp/temp/cms03036u/27/img/005.png


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎事前予約が必要なイベントは、電話または来室で予約できます 

 イベントの予約受付時間は、月曜日～金曜日 10:00-16:00 となっています 

◎イベントの日は、イベントの参加者のみの利用になります 

 

29 日(月)10:30- 

対象 9 月生まれの未就園のお子さん   

定員 ７組 

 

9 月生まれのお友だちを歌やお話を楽しみ 

ながら、みんなでお祝いしましょう 

 

 

事前予約の開始日は、イベントによって

異なりますのでご確認ください！ 

29 日(月)14:00-15:00 

対象：プレパパ・プレママ・おおむね 

０歳６か月までのお子さんと 

その保護者 

 

保護者の方同士やひろばのスタッフと 

情報交換やお話しをしましょう 

 

 

事前予約(9/1(月)より)で参加できます 

 

＊予約は随時受け付けています 

 受付時間は 10:00-16:00 です 

 

 

22 日(月) 10:30- 

定員 5 組 

対象：離乳食後期段階 

 

 

 

 

※メニュー等詳細は別紙をご覧く

ださい 

＊詳細は別途プリントをご覧ください 

事前予約(9/１(月)より)で参加できます 

 

1 日(月)11:30-12:30 

26 日(金)11:30-12:30 

定員 ７組 

 

午前中遊んだ後に、各ご家庭で 

用意したお弁当や離乳食をひろばで 

一緒に食べてみませんか？ 

※お湯、レンジ、冷蔵庫は使用できます 

当日予
約イベント

8 日(月) 

午前の部 10:30- 

午後の部 14:00- 

 

各回定員 7 組 

 

5 日(金)10:30-11:30 

定員 7 名 

 

育児のこと、卒乳や断乳のことなど

様々なお悩みに助産師の二階堂直美

さんが答えていただきます。 

事前予約が 8/18(月)より 

始まっています 

 

10 月 3 日(金) 

午前の部 10:30- 

午後の部 14:00- 

 

各回定員 7 組 

 

こちらのイベントは月初めにあるので 

９月中に予約を始めます 

事前予約(8/26(火)より)で 

参加できます 

 

事前予約(9/16(火)より)で 

参加できます 

 

19(金)14:30-1５:30 

定員 10 名 

 

子どもから大人まで楽しめる季節の絵本を

紹介します 

お話してくれるのは「ブッククラブえほん 

だな！」の長嶺今日子さんです 

 

事前予約(8/29(金)より)で参加できます 

 


