
 

妊婦さん 赤ちゃん 
いらっしゃい！ 

【妊婦さん赤ちゃんいらっしゃい】は、プレママ・プレパパそして、 

おおむね６か月までのねんねの赤ちゃんとその保護者の方が集まる 

時間です。ひろばスタッフや保育士と一緒にみんなで話しましょう。 

 

 

 

おおむね 0歳 6 ヵ月くらいまでの赤ちゃんとその保護者 

 

 

世田谷区立 等々力中央保育園内   

 

世田谷区等々力 4 丁目 19-18 

TEL:03-3705-2220 

 

おでかけひろばはぁと 

 はぁとのHP です！ 

日 程 

時 間 

対 象 

予 約 

４月 24 日(金)   5 月 22日(金)   6 月 26 日(金) 

 7 月 27 日(月)   ８月 28日(金)   9 月 28 日(月) 

10 月 26日(月)   11 月 30 日(月)  12 月 21日(月) 

プレパパ・プレママ 

月曜日～金曜日までの 10:00-16:00 に電話で予約して 

参加希望の月をお伝えください 

 
            

1 月 29 日(金)   2 月 22日(月)  3 月 26日(金) 

-2026(令和８)年- 

-2027(令和９)年- 

14:00-15:00 

 定 員 おおむね 10 組くらい 
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