
本事業は世田谷区教育委員会事務局の委託事業として、㈱小学館集英社プロダクションが運営しています。

子どもの運動能力は、幼児期の過ごし方で大きく変わります。 この講座では、
家庭でもできる「遊びを通した運動習慣づくり」をご紹介！ 
親子で楽しみながら、体を動かす心地よさを体感しましょう。

乳幼児教育支援センターでは、乳幼児・保護者向けのワークショップを開催しているほか、
交流の場づくりに取り組んでいます。

すくすく広場

場　所

講　師

参加申込

子どもはあそびで育つ
〜親子で体験！うんどうあそび〜

11月16日（日）までに
右記二次元コードからお申し込みください。
※定員に達した場合は、抽選の上、参加者を決定いたします。
※11月17日（月）以降に参加決定のご連絡を差し上げます。

教育総合センター内研修室（世田谷区若林５－３８－１）
持ち物 飲み物・フェイスタオル（※当日は動きやすい服装・運動靴でお越しください。）

参加費 定　員無料 親子２０組
対　象 ３～５歳児（未就学児）とその保護者（※区内在住の方に限る）

東海大学 体育学部 生涯スポーツ学科 
准教授 知念嘉史

日　時 11月29日(土) 10：00～11：30

お問い合わせ・キャンセル等の連絡先
世田谷区教育委員会事務局 乳幼児教育・保育支援課（乳幼児教育支援センター）
電話 ０３－６４５３－１５３１（受付時間：平日８：３０～１７：００）


