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 今日は、グルマンサミットの日、このキャリアハローワークの最

終回で、昨日作った「カラフルメロンパンクッキー」を販売する日で

す。蒸し暑い中、９時３０分には、当日欠席の連絡受けた１名を除い

た全員がそろいました。初めに、教育委員会より、熱中症対策などの

諸注意と今日の流れを話し、東京山手調理師専門学校の職員の方に

引き継ぎました。 

 その方から、まず、ラベル

シールの貼り方、クッキーの

受け渡し方（表情を含め）な

どの話の後、全員が手をきれいに洗い、ラベルシールを容器に貼りま

した。２００個の容器にラベルを張る中で、自分が考えたラベルがシ

ールになっているのを見て、「奇麗にできている」「美味しそうに見え

る」などいいながら作業を終

了しました。前半の約 50分間を１・２班が販売し、３・４班はグル

マンサミットに出店している他のブースを自由に（保護者が来ている

ときは一緒に）回るということに

なりました。また、今日も東京山

手調理師専門学校の生徒さんと

職員の方、そして、瀬田中学校の

家庭科の先生が参加してくださ

いました。それぞれ、子どもたち

とも関係がよく、好ましいかか

わりが見られました。さらにラ

ベルシールを張り終えると、各

班ごとに自分のシールを張った容器を持ち、写真も撮りました。 

 販売の前に、グルマンサミ

ットの「開会式」で１０時３

０分から高校生

が出店した商品

（夏野菜のカレ

ー、ピザ、パスタ

などの制作過

程）について、全

体の前でプレゼ

ンを行い、その

後、今回参加した子供たちが「カラフルメロンパンクッ

キー」について、ぜひ、買い求めてほしいという気持ち

を伝える発表をして、その後、香田先生が「カラフルメ



ロンパンクッキー」の作成過程など話してく

ださいました。 

 開会式も終わり、いよいよ１１時、１・２班

の子どもたちが役割の順番や、「お一人様３個

まで」と販売個数の制限を設けるなど決め、

販売を開始しました。参加者の保護者やご家

族を含めた大勢の方が買い求めてくださり、

販売開始１０～１５分程度で、６０～７０個

ほど売れました。子どもたちも、金券を受け

取る子、クッキーを袋に入れ、手渡して「ありがとうございました」と笑顔で応えていました。そして、１

１時４０分くらいには前半の販売予定分の１００個が完売してしまいました。 

 後半の子どもたち３・４班も販売の準備を進め、また、少し、緊張感が漂いました。前半と後半の入れ替

わりの際には、他のブースを回った子たちから「パスタ美味しかったよ」など言葉を交わす場面も見られ、

この期間に多少中を深めた様子も見られました。 

 後半の子どもたちが販売を始めましたが、昼食の時間と重なり、お菓子より、食事に行く方が多かったよ

うで、少しの不安の顔が見られました。その時、東

京山手調理師専門学校の生徒さんと数名の子ども

たちが「３～４階に宣伝に行こう」ということにな

り出向いてきました。「カラフルメロンパンクッキ

ー美味しいです。買いに来てください！」など口々

にして向かった行きました。そうするとなんと、そ

の効果か来場者の方が３～４階から戻ってこられ、

クッキーの販売が盛り上がってきました。そして１

２時５０分の販売終了間際には、残り５個となり、最後

に買い求めてくださった方がいて、２００個のクッキー

がすべて売り切れました。本当に皆様お疲れさまでし

た。最後に振り返りをして、また「グルマンサミットが

あったら、参加しますか」の問いに、手を挙げて応えて



くれる子どもも見られ、盛況に終了することができました。東京山手調理師専門学校の皆さん、研修で参加

された瀬田中学校の家庭科の先生、本当にありがとございました。以下活動の様子です。 


