
地震が起きたら
どうする？
日頃から「避難の流れ」を
確認しておきましょう

身を守る 火災を防ぐ 避難を判断する

指定避難所の開設目安が変わりました重要な
お知らせ

震度５弱以上

震度６弱以上

 震度６弱以上で避難所運営本部が設置されます。
 ただし、被害状況によっては指定避難所を開設しないこともあります。

 頭を守る
 机やテーブルの下に隠れる
 倒れやすい家具やガラスから

離れる
 あわてて外に出ない

 火の元を確認する
 ガス器具の火を消す
 ドアや窓を開けて避難経路を

確保する
 初期消火が出来る場合は落ち

着いて行う

次のような場合は速やかに避難し
ましょう
 区や防災機関から避難指示が出

た時
 避難指示がなくとも、避難の必

要があると判断した時
 周辺地域で火災や延焼

の危険がある時

これまで

現在

例）自宅にいる場合
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も避難方法の一つと
して考えてみましょう。
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まずは落ち着いて身の安全を確保！

地震発生後の避難の流れ
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避難所の開設状況など、区からの情報を確認しましょう。

避難所運営委員の方へ 担当の指定避難所に集合してください。

地域の方へ

※ 指定避難所は、自宅での居住継続が困難な場合の方が一時的に生活するための施設ですので、
必ず指定避難所に避難しなければならないわけではありません。

危険で一時集合所
に行けない
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八幡中学校エリア

玉川小学校エリア

尾山台小学校エリア

等々⼒小学校エリア

尾山台中学校エリア

東深沢小学校エリア

一時集合所（１４か所）

広域避難場所（３か所）

指定避難所（７か所）

震災時の指定避難所は住所によって
決まっています。
各地域の皆さまの該当の指定避難所
については、区ホームページをご確認
ください。

発⾏者︓等々⼒地区区⺠防災会議
事務局︓世⽥⾕区等々⼒まちづくりセンター(世⽥⾕区等々⼒3-4-1 玉川総合支所内)
ＴＥＬ03-3702-2143 ＦＡＸ03-3702-1165

｢等々⼒防災 Watch︕｣は春と秋の年2回発⾏しております。
印刷費の⼀部には、等々⼒地区の古着・古布回収の売り払い⾦
が充てられています。 R8.10

ご注意ください

① 尾山台小学校（尾山台3－11－1）

② 等々力不動尊（等々力1－22）

⑤ 等々力五丁目はなみずき公園（等々力5－20－15）

⑥ 満願寺駐車場（等々力3－26）

③ 玉堤小学校（玉堤2－11－1）

④ 尾山台中学校（尾山台3－27－23）

⑦ 玉川小学校（中町2－29－1）

⑨ 等々力八丁目公園（等々力8－18－3）

⑬ 尾山台駐在所前（尾山台2－17－11）

⑪ 八幡中学校（等々力6－4－1）

⑫ ねこじゃらし公園（奥沢7－46－5）

⑩ 等々力小学校（等々力7－26－1）

⑭ 宇佐神社前（尾山台2－11）

⑧ 等々力七丁目公園（等々力7－22－14）

① 都立園芸高校

② 多摩川河川敷・田園調布先一帯

③ 東京学芸大学付属
世田谷小・中学校一帯

① 尾山台小学校（尾山台3－11－1）

② 等々力小学校（等々力7－26－1）

③ 玉堤小学校（玉堤2－11－1）

④ 八幡中学校（等々力6－4－1）

⑤ 尾山台中学校（尾山台3－27－23）

⑥ 玉川小学校（中町2－29－1）

⑦ 東深沢小学校（東深沢3－7－1）

あなたの 避難場所 を確認しておきましょう

等々力地区及び周辺の避難所

災害に備えるためには、日頃からの準備が大切です。

家具の固定や非常持ち出し品の備蓄を行い、避難場所や避難経路を家族で確認して

おきましょう。また、災害時の連絡方法や集合場所を決めておくことで、万一の際も

落ち着いて行動できます。

一人ひとりが防災意識を高め、地域で助け合うことが被害の軽減につながります。

4

5

67

89

10

11

12

5

4

2

6

7

3

1

1
2

3

13

14

1

3

2

玉堤小学校エリア
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