
「みにこみ７」はインターネットで閲覧可能です！ 全国どこでも検索できます。お知り合いに PR してください。  
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●
10
月
18
日

 

䥹
土
䥺

 
９
時
45

分
か
ら
䣍
代
沢
小
学
校
の
校
庭

に
て
青
少
年
代
沢
地
区
委
員
会

主
催
の
䣓
野
外
子
ど
も
会
䣔
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎
子
ど
も
41

名
䣍
保
護
者
23
名
䣍
ス
タ
䣹
フ

47
名
の
参
加
で
し
た
䣎
代
沢
小

の
原
田
校
長
を
は
じ
め
䣍
富
士

中
の
山
田
校
長
䣍
池
之
上
小
の

戸
村
校
長
䣍
代
田
南
児
童
館
の 

              

         

市
川
館
長
䣍
世
田
谷
区
子
ど
も

若
者
部
䣍
ボ
䤀
イ
ス
カ
ウ
ト
䣍

代
沢
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
䣍

代
沢
あ
ん
し
ん
す
こ
や
か
セ
ン

タ
䤀
も
参
加
䣎
特
に
富
士
中
学

校
の
ボ
ラ
ン
テ
䣵
ア
５
名
は
大

活
躍
で
し
た
䣎 

 
 
６
つ
の
グ
ル
䤀
プ
に
分
か
れ

て
䣍
ブ
ロ
䣹
ク
で
か
ま
ど
を
作

り
䣍
新
聞
紙
を
使
い
䣍
薪
に
火

を
点
け
ま
す
䣎
直
火
に
よ
る
飯

ご
う
で
ご
飯
を
炊
き
䣍
お
鍋
で 

カ
レ
䤀
を
作
り
ま
す
䣎
煤
䥹
す 

䣍 

             

         

す
䥺
で
真
䣬
黒
に
な
る
の
で
火 

に
か
け
る
前
に
飯
ご
う
と
鍋
の

周
り
に
䣍
水
で
練
䣬
た
ク
レ
ン

ザ
䤀
を
塗
り
ま
す
䣎
使
い
終
え

た
あ
と
䣍
き
れ
い
に
洗
え
た
か

の
チ
䣷
䣹
ク
が
あ
る
の
で
こ
の

作
業
は
と
て
も
大
切
で
す
䣎 

初
め
て
の
方
も
多
く
䣍
飯
ご

う
で
の
炊
き
立
て
の
ご
飯
に
は

大
感
動
で
し
た
䣎
カ
レ
䤀
も
焦

が
す
こ
と
な
く
䣍
と
て
も
美
味

し
く
で
き
あ
が
り
ま
し
た
䣎 

青
少
年
代
沢
地
区
委
員
会 

会
長 

橋
詰
大
慶
さ
ん
よ
り 

 
青
少
年
代
沢
地
区
委
員
会
は

青
少
年
の
健
全
育
成
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
䣎
野
外
子
ど
も
会
は
当
団

体
の
レ
ク
リ
エ
䤀
シ
䣼
ン
活
動

の
一
つ
で
す
䣎
以
前
は
避
難
所

体
験
や
学
校
に
泊
ま
ろ
う
会
な

ど
も
開
催
し
ま
し
た
䣎 

こ
こ
数
年
は
䣓
防
災
䣔
を
テ

䤀
マ
に
䣍
バ
ケ
ツ
リ
レ
䤀
や
ボ 

䤀
イ
ス
カ
ウ
ト
と
の
外
部
連
携 

も
始
め
䣍
体
験
＋
学
び
の
方
向 

へ
移
行
し
て
い
ま
す
䣎
単
な
る 

 

レ
ク
リ
エ
䤀
シ
䣼
ン
か
ら
䣍
地

域
課
題
䥹
防
災
な
ど
䥺
を
取
り

入
れ
䣍
生
活
ス
キ
ル
や
専
門
知

識
の
習
得
を
取
り
組
む
方
向
に

な
䣬
て
き
て
い
ま
す
䣎 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

●
ボ
䤀
イ
ス
カ
ウ
ト
世
田
谷
第 

８
団
か
ら
７
名
が
参
加
し
䣍
か

ま
ど
作
り
や
飯
ご
う
炊
さ
ん
の

指
導
を
し
て
い
た
だ
き
䣍
大
変

勉
強
に
な
り
ま
し
た
䣎 

 

ご
飯
や
カ
レ
䤀
が
で
き
る
間

に
䣓
ロ
䤀
プ
ワ
䤀
ク
䣔
体
験
も

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
䣎 

本
結
び
固
結
び
と
も
呼
ば
れ
る

三
角
巾
や
風
呂
敷
の
結
び
方
䣎

２
本
の
ロ
䤀
プ
を
つ
な
ぐ
時
な

ど
に
も
用
い
る
䣎 

巻
き
結
び
簡
単
に
緩
ま
な
い
ダ

ン
ボ
䤀
ル
䣍
新
聞
紙
の
縛
り
方 

  

  
 

      

一
緒
に
カ
レ
䤀
作
り
を
し
た 

チ
䤀
ム
で
䣍
バ
ケ
ツ
リ
レ
䤀
競

争
も
行
い
ま
し
た
䣎
ゴ
䤀
ル
に

あ
る
一
斗
缶
に
水
を
た
め
て
い 

 

き
ま
す
䣎
缶
の
中
の
ボ
䤀
ル
が

水
に
よ
䣬
て
あ
ふ
れ
出
る
ま
で

の
速
さ
を
競
い
合
い
ま
す
䣎

䣓
ぜ
䣬
た
い
優
勝
し
た
い
！
䣔

と
各
チ
䤀
ム
の
意
気
込
み
は
す

ご
か
䣬
た
で
す
䣎 

   

野
外
子
ど
も
会
終
了
後
䣍
代

沢
小
学
校
の
校
庭
に
䣍
代
沢
地

区
７
町
会
が
集
ま
り
ま
し
た
䣎 

 
 

代
沢
地
区
町
会
連
合
会
の
主

催
で
䣍
遠
藤
会
長
の
あ
い
さ
つ

の
あ
と
に
䣓
み
ん
な
で
つ
く
ろ

う
安
心
の
街 

地
域
安
全
運
動

実
施
中
䣔
と
い
う
の
ぼ
り
旗
を

各
町
会
に
配
布
し
䣍
そ
れ
ぞ
れ

の
町
会
へ
一
斉
に
パ
ト
ロ
䤀
ル

へ
と
向
か
い
ま
し
た
䣎 

        

 

約
４
年
前
䣍
代
沢
中
町
会
が 

世
田
谷
区
地
域
の
絆
連
携
活
性

化
事
業
の
助
成
を
受
け
た
こ
と

を
き
䣬
か
け
に
䣍
毎
月
１
回
の

役
員
会
の
日
と
毎
週
木
曜
日
に

の
ぼ
り
旗
を
立
て
る
活
動
を
始

め
ま
し
た
䣎
犯
罪
の
抑
止
力
と 

 な
り
町
内
の
安
全
を
守
䣬
て
い 

ま
す
䣎
こ
う
い
䣬
た
活
動
が
今 

年
は
代
沢
の
７
つ
の
町
会
に
広

ま
り
䣍
連
携
し
て
実
施
さ
れ
ま

し
た
䣎 

各
町
会
の
防
犯
パ
ト
ロ
䤀
ル 

下
代
田
東
町
会 

・
ほ
ぼ
毎
日
行
う
䣎
月
に
２
回 

青
色
回
転
灯
パ
ト
カ
䤀
を
走 

ら
せ
て
い
る 

代
沢
２
丁
目
北
町
会 

・
週
３
回
ふ
た
り
１
組
で
行
䣬 

て
い
る 

代
沢
中
町
会 

・
週
１
回
防
犯
パ
ト
ロ
䤀
ル
隊 

が
行
い
䣍
町
内
に
の
ぼ
り
旗 

を
立
て
る 

下
代
田
西
町
会 

・
週
に
２
回
に
実
施
し
て
い
る 

代
沢
４
丁
目
西
町
会 

・
週
に
１
回
防
犯
チ
䤀
ム
が
行 

䣬
て
い
る 

代
沢
五
丁
目
町
会 

・
週
に
１
回
４
つ
の
グ
ル
䤀
プ 

が
交
代
で
実
施
し
て
い
る 

代
沢
５
丁
目
東
町
会 

・
ほ
ぼ
毎
日
青
い
Ｔ
シ
䣺
ツ
を 

着
て
行
䣬
て
い
る 
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山脇 浩子 
渡邉 真弓 
中條 郁代 
日吉美代子 
渡邉 靖夫 
熊谷 和子 
横田 知子 

「みにこみ７」は 

区のホームページ 

からもご覧になれ 

ます。上記の二次 

元コード、または 

みにこみ７で検索。 

 

 

 

 

 

前号からのつづき 

大学を卒業し、サラリーマンになりたくて、特殊製鋼

株式会社に就職しました。のちに、大同製鋼株式会社と

日本特殊鋼株式会社と３社が合併し、大同特殊鋼株式会

社となりました。 

神武景気（1954～57 年ごろの大型好景気）も終わり

を迎え、入社１年目で労務課に配属、リストラされた人

たちに最後の給料を封筒に入れて渡しました。上記３社

が合併する時に余剰人員を整理したので「首切り部長」

というあだ名がつきました。 

1965（昭和 40）年、31 歳の時に結核にかかり病気療

養。病気の治療にあたったのは地元の塩谷内科。千鳥会

という神霊研究会も開催していた先生から「私は人の体

を医学で治す努力をするが、その時に、きみも健康にな

るんだという気持ちで生活せよ」と言われたことを覚え

ています。出社できないその間、国学院大学で神道を学

び、神職の資格を取得しました。 

そのうちに父親が倒れ、神社の総代会の方々に説得さ

れ、1981（昭和 56）年、北澤八幡神社の禰宜
ね ぎ

となりま

した。毎日の日課は、毎朝の禊
みそぎ

行事です。朝風呂に入っ

たあと、水をざっと３回かぶります。その後、朝拝を行

い日常行事が始まります。（おわり） 

❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ 
 

矢島さん、取材へのご協力、貴重な 

お話ありがとうございました。これか 

らもお元気でご活躍ください。 

 

       （みにこみ 7 編集委員 熊谷、山脇） 

フォークダンスの様子 

せたがやＰａｙ 

地域コミュニティポイント 

ロゴマーク 

初期消火訓練の様子 

平田先生(左)と早川さん(右) 

  

９
月
23
日
䥹
火
・
祝
䥺
13
時 

半
か
ら
䣍
北
澤
八
幡
神
社
境
内

で
代
沢
中
町
会
主
催
䣓
鎮
守
の

杜
の
防
災
フ
䣷
ス
２
０
２
５
䣔

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎 

 

参
加
者
は
３
グ
ル
䤀
プ
に
分

か
れ
䣍
①
か
ら
③
の
拠
点
を
そ

れ
ぞ
れ
順
に
回
る
防
災
ラ
リ
䤀

を
体
験
し
ま
し
た
䣎 

①
初
期
消
火
訓
練
䥹
消
火
器
の 

使
い
方
䥺 

②
通
報
訓
練
䥹
消
防
署
へ
の
電 

話
の
掛
け
方
䥺 

③
災
害
時
ト
イ
レ
の
実
演(

せ

た
が
や
防
災
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア
ク
シ
䣼

ン
に
よ
る
使
い
方
の
説
明) 

●
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
䣍
指

導
員
に
積
極
的
に
質
問
し
䣍
真

剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
䣎 

         ●
防
災
ラ
リ
䤀
の
あ
と
は
䣍
世

田
谷
区
で
活
動
す
る
ハ
䤀
リ
カ

と
い
う
フ
䣸
䤀
ク
ダ
ン
ス
サ
䤀

ク
ル
の
川
越
さ
ん
の
指
導
の
も

と
䣍
参
加
者
全
員
で
フ
䣸
䤀
ク 

 ダ
ン
ス
を
し
ま
し
た
䣎
日
ご
ろ

人
と
手
を
つ
な
ぐ
機
会
は
な
か

な
か
あ
り
ま
せ
ん
が
䣍
民
族
音

楽
に
合
わ
せ
䣍
地
域
の
皆
さ
ん

と
手
を
つ
な
ぐ
こ
と
で
絆
が
深

ま
䣬
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
䣎 

        

 

世
田
谷
区
の
䣓
地
域
コ
ミ
䣻

ニ
テ
䣵
の
担
い
手
づ
く
り
支
援

事
業
䣔
の
一
環
で
䣍
今
回
の
催
し 

             

    

 の
参
加
者
に
䣓
せ
た
が
や
Ｐ
ａ

ｙ
䣔
500
ポ
イ
ン
ト
が
贈
ら
れ
ま

し
た
䣎 

  
 

      

●
認
知
症
の
こ
と
を
中
心
に
学

び
䣍
対
話
を
し
て
い
く
䣓
土
曜
日

カ
フ
䣷
つ
ぼ
み
䣔
が
代
沢
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
䤀
活
動
フ
ロ
ア

䤀
で
始
ま
䣬
て
い
ま
す
䣎 

●
10
月
25
日
䥹
土
䥺
は
認
知
症

専
門
医
の
平
田
容
子
先
生
と
䣍 

 

              

 

 

 

カ
フ
䣷
を
主
催
す
る
䣓
チ
䤀
ム

た
ね
※
䣔
の
早
川
さ
ん
が
ト
䤀

ク
を
し
ま
し
た
䣎 

●
加
齢
に
よ
り
自
律
神
経
の
働

き
が
衰
え
る
と
䣍
体
調
不
良
や

も
の
忘
れ
が
増
え
䣍
同
じ
こ
と

ば
か
り
言
う
䣍
な
ど
の
症
状
が

出
ま
す
䣎
背
景
に
病
気
が
あ
る

可
能
性
も
あ
る
の
で
䣍
ま
ず
は

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
し

ま
し
䣯
う
䣎 

                       

 

 

●
コ
䤀
ヒ
䤀
と
お
菓
子
を
い
た

だ
き
な
が
ら
先
生
と
直
接
お
話

が
で
き
た
実
り
あ
る
会
で
し
た
䣎 

※ 

チ
䤀
ム
た
ね 

 

●
䣓
認
知
症
に
な
䣬
て
も
䣍
こ
こ

ち
よ
く
過
ご
せ
る
ま
ち
䣔
を
目

指
し
て
䣍
代
沢
地
区
を
ベ
䤀
ス

に
活
動
し
て
い
る
有
志
団
体
で

す
䣎
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
方

や
認
知
症
が
あ
る
方
と
過
ご
し

た
り
䣍
認
知
症
や
ヘ
ル
ス
ケ
ア

を
学
ん
だ
り
䣍
専
門
家
に
つ
な

い
だ
り
す
る
場
を
つ
く
䣬
て
い

ま
す
䣎
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
䣎 

連
絡
先 

電
話
䥽0

3‐
3
4
1
0‐

3
2
1
7 

メ
䤀
ル
䥽in

fo
@

ta
n

e
ta

n
e
.o

rg
 

 

編
集
委
員 

 

鎮
守
叏
杜
叏
防
災
听
叾
吐 

 
 

 
 

 
 

咇
咅
咇
咊
開
催 

土
曜
日
吂
听
叾
叅
叝
叠 

吐
吖
呎
吟 

行 事 内 容 日 時 対 象 場 所 問い合わせ先 

普通救命講習会 
（身近なまちづくり推進協議会） 

緊急時に人命を救えるよう、 
正しい救命知識・技術を 

習得しましょう。 

２月１４日（土） 

９：００～１２：００ 

代沢地区在住者 
１２月１５日（月）から申込み開始 

代沢まちづくり 

センター 

代沢まちづくり 
センター 

３４１３－０５１３ 

おでかけひろば 
【ぽっぽひろば】 日によって様々な活動を行います。 

楽しく親子で交流しましょう。 

火曜 

１０：３０～１１：３０ 
１～２歳と保護者 

代田南児童館 
代田南児童館 

３４１９－７１９２ 

おでかけひろば 
【ひよこひろば】 

水曜 
１０：３０～１１：３０ 

０～１歳と保護者・ 
マタニティの方 

おでかけひろば 
【おひさまタイム】 

自由遊びです。いつもとは違う 

おもちゃでゆったり遊びましょう。 

金曜 

１０：３０～１１：３０ 
０歳～未就学児 

ふたご・みつごの会 
先輩ママや多胎児ママ・パパ同士で 

おしゃべりしませんか♪ 

２月２８日（土） 
１０：３０～正午 

多胎児の乳幼児とその保護者 

（プレママ・プレパパも大歓迎！） 

若者が活動するための 
アイテムを募集！ 

若者からリクエストの多い 

電動麻雀卓、カードやボードゲーム、 
ギターなどを譲ってください。 

随時 一般 

池之上青少年 

交流センター 

池之上青少年 
交流センター 

３４１３－９５０４ 将棋・囲碁の集い  
ボランティア募集 

小学生・中学生に、ボランティアで 

将棋を教えて下さる方を募集します。 

活動日は毎月第 2・第 4

土曜日 

13:30～16:30 

（準備・片付け含む） 

一般 

１月 ～ ３月 行 事 予 定 


