
「みにこみ７」はインターネットで閲覧可能です！ 全国どこでも検索できます。お知り合いに PR してください。  

代
沢
地
区
で
は
、
地
域
に
住
む
方
々
が
子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。 

今
回
は
子
ど
も
食
堂
と
い
う
形
で
活
動
し
て
い
る
２
団
体
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

献立（カレーとオレンジゼリー） 

地
域
の
支
え
あ
い
活
動 

そ
の
② 

子
ど
も
た
ち
の
「食
」を
支
え
、
交
流
し
て
い
ま
す
！ 

マツノッキー食堂 ご案内 

献立（ハヤシライス、チーズ揚げなど） 

５月２５日 食事の様子 

  
 

 
 

 
 

 

        
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

                         

          

「
代
沢
こ
ど
も
食
堂 

あ
お
ぞ

ら
キ
ッ
チ
ン
」
は
2023
年
８
月

に
、
代
沢
・
北
沢
地
区
周
辺
に

お
住
ま
い
の
、
小
さ
な
お
子
さ

ま
に
は
食
べ
る
楽
し
み
を
、
地

域
の
み
な
さ
ま
に
は
笑
顔
あ
ふ

れ
る
空
間
と
つ
な
が
り
を
提
供

で
き
た
ら
、
と
い
う
想
い
で
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。 

主
催
者
は
神
奈
川
県
相
模
原

市
に
あ
る
高
校
の
、
お
よ
そ
30

年
前
の
同
級
生
３
人
で
す
。

「
お
互
い
に
進
む
道
が
バ
ラ
バ

ラ
で
も
、
何
か
社
会
に
貢
献
す

る
よ
う
な
活
動
を
共
に
し
た

い
。
そ
し
て
誰
か
の
楽
し
み
の

一
部
に
な
る
こ
と
が
で
き
た

ら
」
と
い
う
想
い
で
活
動
し
て

い
ま
す
。 

月
に
１
回
の
あ
お
ぞ
ら
キ
ッ

チ
ン
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。 

開
催
場
所
が
保
育
園
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
小
さ
く
て
か
わ

い
い
椅
子
や
壁
の
飾
り
、
秘
密

基
地
の
よ
う
な
空
間
も
あ
り
、

掘
り
ご
た
つ
の
テ
ー
ブ
ル
に
も 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

      

ホ
ッ
コ
リ
し
た
気
持
ち
に
な
り

ま
し
た
。 

最
初
に
驚
い
た
こ
と
は
、
受

付
や
領
収
書
の
記
入
、
誘
導
、

配
膳
な
ど
も
子
ど
も
た
ち
が
お

手
伝
い
し
て
く
れ
て
い
た
こ
と

で
す
。
ま
た
、
い
い
笑
顔
な
ん

で
す
。 

メ
ニ
ュ
ー
に
あ
る
チ
ー
ズ
揚

げ
は
子
ど
も
た
ち
が
手
伝
い
ま

し
た
。
楽
し
い
Ｂ
Ｇ
Ⅿ
が
か
か

る
な
か
、
美
味
し
い
食
事
で
会

話
も
は
ず
み
、
お
か
わ
り
も
し

て
い
ま
し
た
。 

        

ス
タ
ッ
フ
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
含
め
７
人
ほ
ど
。
高
校
生
、

大
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
毎
回
、
彩
り
を

工
夫
し
た
食
べ
た
く
な
る
よ
う

な
メ
ニ
ュ
ー
を
40
食
程
度
準
備

し
て
い
ま
す
。 

       

最
後
に
あ
お
ぞ
ら
キ
ッ
チ
ン

代
表
の
松
村
さ
ん
は
「
子
ど
も

た
ち
の
成
長
を
見
な
が
ら
、
運 

営
に
い
ろ
い
ろ
な
課
題
が
出
て 

き
ま
す
が
、
そ
の
変
化
も
楽
し

ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま 

す
」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し 

た
。 

 
 

               

対
象
普
通
食
が
食
べ
ら
れ
る 

年
齢
の
子
ど
も
、
小
・

中 

学
生
、
高
校
生
、
大
人 

参
加
費
子
ど
も
無
料 

大
人
300
円 

 

予
約
大
人
は
要
予
約
、
子
ど
も 

は
予
約
な
し
で
も
可 

（
予
約
優
先
、
先
着
40
食
） 

場
所
代
沢
１-

８-

３ 

R
I
S
S
H
O
 
K
I
D
'
S

き
ら
り
代
沢
内 

12
時
オ
ー
プ
ン
13
時
30
分 

ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
14
時
ま
で 

    「
子
ど
も
と
地
域
の
マ
ツ
ノ

ッ
キ
ー
食
堂
」
は
、
地
域
で
子

ど
も
や
お
年
寄
り
へ
の
食
の
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ひ
と
り

で
の
食
事
を
減
ら
し
、
そ
れ
と

同
時
に
多
世
代
地
域
交
流
と
し

て
様
々
な
人
が
交
わ
る
場
所
に

し
た
い
と
考
え
、
今
年
の
１
月

に
発
足
し
ま
し
た
。 

開
催
場
所
は
池
之
上
小
学
校

の
す
く
す
く
ル
ー
ム
で
、
月
に

１
回
土
曜
日
に
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。 

 

子
ど
も
は
無
料
、
保
護
者
や

地
域
の
方
は
300
円
（
完
全
予
約

制
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域

の
お
年
寄
り
や
子
ど
も
た
ち
が

自
宅
で
食
事
が
と
れ
な
い
時
、

学
童
ク
ラ
ブ
の
お
昼
ご
飯
と
し

て
な
ど
、
ひ
と
り
で
食
べ
る
の

で
は
な
く
、
い
ろ
ん
な
世
代
が

交
流
で
き
る
場
を
目
指
し
て
い 

ま
す
。
こ
の
日
は
、
４
回
目
の

開
催
で
、
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
オ 

 

レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー
、
お
茶
と
い
う 

メ
ニ
ュ
ー
で
、
と
て
も
お
い
し 

か
っ
た
で
す
。
し
か
も
お
か
わ

り
自
由
！
お
父
さ
ん
や
小
さ
い

お
子
さ
ん
も
利
用
さ
れ
て
い
て

と
て
も
に
ぎ
や
か
で
し
た
。 

         

学
校
の
中
に
あ
る
の
で
集
ま

り
や
す
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が 

あ
り
、
ま
た
家
庭
科
室
に
続
く

部
屋
が
食
堂
な
の
で
、
地
域
の

方
や
保
護
者
が
お
手
伝
い
し
や

す
い
環
境
で
す
。 

 

一
緒
に
食
事
し
た
小
学
生
は

こ
の
す
く
す
く
ル
ー
ム
で
ダ
ン

ス
を
練
習
し
て
い
る
そ
う
で
、

ち
ょ
っ
と
披
露
し
て
く
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
「
母
の
日
に
は
お

母
さ
ん
に
何
語
で
手
紙
を
書
こ

う
か
な
」
と
話
し
て
く
れ
た
子

ど
も
も
。
こ
の
よ
う
に
交
流
が

生
ま
れ
る
素
敵
な
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

食
事
が
終
わ
っ
た
あ
と
は
、

将
棋
を
し
た
り
オ
セ
ロ
を
し
た

り
、
思
い
思
い
に
く
つ
ろ
い
で

い
ま
し
た
。 

 
 

              

    ・
池
之
上
小
学
校
に
駐
輪
場
は 

あ
り
ま
せ
ん
。 

・
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、 

 

子
ど
も
も
大
人
も
予
約
を
お 

願
い
し
ま
す
。 

詳
し
く
は 

マ
ツ
ノ
ッ
キ
ー
食
堂
で
検
索 

h
t
t
p
s
:
/
/
n
o
t
e
.
c
o
m
/
m
a
t
s
u
n

o
k
k
i
_
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代
沢
こ
ど
も
食
堂 

 
      

あ
お
ぞ
ら
キ
ッ
チ
ン 

子
ど
も
と
地
域
の 

 
       

マ
ツ
ノ
ッ
キ
ー
食
堂 

食後の様子 ５月１０日 食事の様子 
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山脇 浩子 
渡邉 真弓 
中條 郁代 
日吉美代子 
渡邉 靖夫 

熊谷 和子 
横田 知子 

「みにこみ７」は 
区のホームページ 
からもご覧になれ 
ます。上記の二次 
元コード、または 
みにこみ７で検索。 

 

 

 

 
 

好評のシリーズ「代沢の大先輩にきく」第２弾は、

北澤八幡神社の宮司、矢島 嗣久（やじま つぐひさ）

さん。今年で 91 歳です。高台にある神社から、毎日

まちを見守っています。生い立ちや、宮司になるまで

のこと、元気の秘訣などをお聴きしたくて、朝の神社

を訪れました。 

❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ ・ ❁ 

1934（昭和９）年７月、代沢３丁目の北澤八幡神社

に生まれましたが、あまりにも両親が忙しく、弟も生ま

れたため、３歳の時に母方の祖父母の家に預けられまし

た。いまの初台、参宮橋の辺り、住所は代々木山谷 222

番地としっかり覚えています。 

代沢に戻り国民学校（今の代沢小学校）に入学。３年

生の時、東京が空襲される恐れがあるということで長野

県松本市の浅間温泉に集団疎開しました。ところが栄養

不足で青なり瓢箪（ひょうたん）のようになっていたそう

です。そこで栄養失調症という証明証を発行してもら

い、母親が迎えに来て代沢に帰ってきました。 

その後、東の空が空襲で真っ赤になっているのを見

て、弟と一緒に母の出身地の石川県白山市へ縁故疎開す

ることに。農協に勤めていたおじさんの家でしたが、率

先してお米を供出し、米の少ない大根粥を食べていまし

た。1945（昭和 20）年８月に終戦を迎え、９月、神社

のお祭りが終わってから代沢へ戻ってきました。    

（つづく） 

 
１０月１日現在で、日本に住む全ての

人を対象として５年に一度の国勢調査を

実施します。 

９月２０日から９月３０日までの間に、

顔写真付きの「調査員証」を携帯した調

査員が、皆様のお宅に調査書類を配布

します。 

調査への回答はインターネット又は郵

送でお願いします。スマートフォンによる

回答も可能です。 
 

世田谷区令和７年国勢調査実施本部 

（世田谷区政策経営部政策研究・調査課） 

  

今
回
で
７
回
目
と
な
る
代
沢

芸
術
祭
。
新
緑
に
囲
ま
れ
、
に
ぎ

や
か
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

４
月
27

日
（
日
）
の
代
沢
小

学
校
で
の
オ
ペ
ラ
「
魔
笛
」
を
皮

切
り
に
、
４
月
29

日
（
火
・
祝
）

北
澤
八
幡
神
社
に
て
「
能
楽
へ

の
い
ざ
な
い
〜
五
人
囃
子
の
世

界
〜
」
、
５
月
に
入
っ
て
４
日

（
日
・
祝
）
は
北
澤
八
幡
神
社
に

て
デ
キ
シ
ー
ラ
ン
ド
ジ
ャ
ズ
、

５
日
の
こ
ど
も
の
日
は
東
京
聖

三
一
教
会
に
て
「
ヴ
ァ
イ
オ
リ

ン
コ
ン
サ
ー
ト
」
、
最
終
日
の
６

日
（
火
・
振
休
）
は
同
じ
く
教
会

に
て
「
チ
ェ
ロ
と
ピ
ア
ノ
の
デ

ュ
オ
」
と
５
公
演
に
約
千
名
が

魅
了
さ
れ
ま
し
た
。 

               

            

５
月
15
日
（
木
）
に
、
身
近

な
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
の

く
ら
し
と
健
康
づ
く
り
部
会
主

催
で
歩
こ
う
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

22
名
の
参
加
者
が
訪
れ
た
の 

は
、
烏
山
寺
町
。
千
歳
烏
山
駅 

か
ら
寺
町
通
り
を
北
上
す
る
と 

              

  

 

ま
る
で
京
都
の
一
角
の
よ
う
な 

寺
院
が
立
ち
並
ん
で
い
ま
す
。 

 

現
在
の
よ
う
な
寺
町
が
形
成

さ
れ
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の

は
、
大
正
時
代
に
起
こ
っ
た
関

東
大
震
災
。
都
心
周
辺
で
被
災

し
た
26
の
寺
院
が
こ
の
地
に
移

っ
て
き
た
そ
う
で
す
。 

 

東
京
の
小
京
都
と
も
い
わ
れ

る
烏
山
寺
町
を
散
策
し
、
風
情

あ
る
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

                        

                                    

           

 

編
集
委
員 

 

代
沢
芸
術
祭
２
０
２
５ 

た
く
さ
ん
の
来
場
者
！ 

歩
こ
う
会 

 

烏
山
寺
町
散
策 

～
く
ら
し
と
健
康
づ
く
り
部
会
～ 

４月２９日 能楽へのいざない ４月２７日 オペラ 

行 事 内 容 日 時 対 象 場 所 問い合わせ先 

さぎ草展示会 

花後の講習会 
(身近なまちづくり推進協議会） 

区の花「さぎ草」の展示。 

花後の講習会は７月１０日（木） 
１３：３０から実施します。 

７月９日（水） 
１０：００～１６：００ 

７月１０日（木） 
１０：００～１３：３０ 

一般 
代沢まちづくり

センター 

代沢まちづくり 

センター 

３４１３－０５１３ 
【夏季限定特別企画】 

代沢まちづくりセンター 

活動フロアー（会議室）開放 

活動フロアーを一般開放。（予約不要） 

空き状況はまちづくりセンターの 

ホームページか、前日または当日に 

まちづくりセンターに電話確認してください。 

まちづくりセンター入口にも掲示します。 

８月１日から８月３０日まで 

９：００～１７：００ 

団体予約が入っていない日
（土曜・日曜・祝日を除く） 

おでかけひろば 
【ぽっぽひろば】 日によって様々な活動を行います。 

楽しく親子で交流しましょう。 

火曜 

１０：３０～１１：３０ 
１～２歳と保護者 

代田南児童館 

代田南児童館 

３４１９－７１９２ 

※７/１５から９/５ま
で、おでかけひろば

はお休みです。 

※乳幼児専用室は
児童館開館時中い

つでもあそべます。 

おでかけひろば 
【ひよこひろば】 

水曜 

１０：３０～１１：３０ 

マタニティの方、 

０～１歳と保護者 

おでかけひろば 
【おひさまタイム】 

自由遊びです。 

いつもは出していない電車などの 

おもちゃで遊ぶことができます。 

金曜 

１０：３０～１１：３０ 
乳幼児と保護者 

おでかけひろば 

のんびり過ごせるひろばです。おしゃべり
をしたり、一緒に遊んだりしませんか？ 気

軽に相談でき、親子同士をつなぐスタッフ

が温かくお迎えします。 

原則毎週 月・木・金曜日 

１０：００～１３：００ 

（長期休み・祝日を除く） 

プレママ・パパや 

０・１・２歳児親子 

池之上青少年 

交流センター 

池之上青少年 

交流センター 
３４１３－９５０４ 

 

おでかけひろばの
開催日詳細はお問

合わせください。 

若者が活動するため 
アイテムを募集！ 

テニスおよび卓球ラケット、クラシックギタ

ー、ボードゲームなどを譲ってください。 
随時 一般 

将棋・囲碁の集い 
将棋ボランティア募集 

小学生・中学生に、ボランティアで 
将棋を教えて下さる方を募集します。 

活動日は毎月第２・第４土曜日 
１３：３０－１６：３０(準備・片付け
含む)※８月はお休み、７月と１２

月は第２・第３土曜日に活動) 

一般 

 

４
月
１
日
付
人
事
異
動 

富
士
中
学
校 

校
長 

【
転
出
】 

牧
岡
正
敏 

 

【
転
入
】 

山
田
勝
基 

代
沢
小
学
校 

校
長 

【
転
出
】 

諸
角
哲
男 

 

【
転
入
】 

原
田
哲 

池
之
上
小
学
校 

校
長 

【
転
出
】 

北
村
雅
之 

 

【
転
入
】 

戸
村
真
二
郎 

多
聞
小
学
校 

校
長 

【
転
出
】 

小
泉
一
弘 

 

【
転
入
】 

平
間
学 

代
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

【
転
出
】 

村
松
祐
子 

 

【
転
入
】 

志
田
綾
香 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ７月 ～ ９月 行 事 予 定 

北澤八幡神社宮司
ぐ う じ

 矢島
や じ ま

嗣久
つぐひさ

  

５月６日 チェロとピアノのデュオ 

寺町散策（妙寿寺） 


