
 

玉川総合支所保健福祉センター健康づくり課 

【食生活相談の年間予定】 
 

 
 

 

 

 

毎月：原則第１金曜日   時間：午後１時～３時 

・事前予約制です。 

・上記の日時でご都合の悪い場合は、ご相談ください。 

 

 

 

 
 
 
 
  
   
 
            
 
 
 

 
                              

 
 

 

 

 

世田谷区の食育情報やレシピの掲載があります 

「せたがや食育ポータルサイト」 

                    ぜひご確認ください！！ 

令和６年度 

【予約・問い合わせ】 

土日祝日・12/29～1/3 を除く平日（8時 30分～17時） 

玉川総合支所保健福祉センター 健康づくり課事業係 管理栄養士 

（電話）03－3702－1948 （ＦＡＸ）03－3705－9203 
 場所  世田谷区等々力３－４－１ 玉川総合支所３階 
                （大井町線 等々力駅下車 １分） 

           世田谷区 

食育キャラクター 

せたべる 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

５日 １０日 ７日 ５日 ２日 ６日 ４日 １日 ６日 １０日 ７日 ７日

令和６年（２０２４年） 令和７年（２０２５年）


