
東京 大会2020
東京2020大会概要

聖火リレー

馬術競技

世田谷区ゆかりの選手の活躍

ボッチャ日本代表チーム「火ノ玉JAPAN」の活躍

　区内を走行予定だったオリンピック聖火リレー及びパラリンピック聖火リレーは、公道での走
行が中止となり、聖火ランナーによる点火セレモニーが無観客で開催されました。また、馬事公
苑で開催した馬術競技も無観客開催となりましたが、世界の人馬が集まり、熱戦が繰り広げられ
ました。
　また、「世田谷区ゆかり」の選手がメダル獲得や入賞など活躍し、多くの方に感動を与えました。
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東京 2020 大会概要東京 2020 大会概要

東京2020大会概要
●東京2020大会概要●
●正式名称
第３２回オリンピック競技大会（2020／東京）

●開催期間
２０２１年７月２３日（金曜日）～８月８日（日曜日）

●競技数
３３競技３３９種目

●参加国・地域
２０６カ国・地域

●開会式
第32回オリンピック競技大会開会式
2021年7月23日（金曜日）20:00 - 23:30

●閉会式
第32回オリンピック競技大会閉会式
2021年8月8日（日曜日）20:00 - 22:30

●正式名称
東京2020パラリンピック競技大会

●開催期間
２０２１年８月２４日（火曜日）～９月５日（日曜日）

●競技数
２２競技５３９種目

●参加国・地域
１６２カ国・地域

●開会式
東京2020パラリンピック競技大会開会式
2021年8月24日（火曜日）19:00 - 23:00

●閉会式
東京2020パラリンピック競技大会閉会式
2021年9月5日（日曜日）19:00 - 22:30

●エンブレム●
組市松紋（くみいちまつもん）
　歴史的に世界中で愛され、日本では江戸時代に「市
松模様（いちまつもよう）」として広まったチェッカーデザ
インを、日本の伝統色である藍色で、粋な日本らしさを
描いています。
　形の異なる3種類の四角形を組み合わせ、国や文化・
思想などの違いを示す。違いはあってもそれらを超え
てつながり合うデザインに、「多様性と調和」のメッセー
ジを込め、オリンピック・パラリンピックが多様性を認め
合い、つながる世界を目指す場であることを表しました。

（東京2020大会公式ウェブサイトより抜粋）

●マスコット●
東京2020オリンピックマスコット
　ミライトワという名前は、「未来」と「永遠（とわ）」というふたつの言葉を結
びつけて生まれました。名前に込められたのは、素晴らしい未来を永遠にと
いう願い。東京2020大会を通じて、世界の人々の心に、希望に満ちた未来
をいつまでも輝かせます。

（東京2020大会公式ホームページより抜粋）

東京2020パラリンピックマスコット
　ソメイティという名前は、桜を代表する「ソメイヨシノ」と非常に力強いとい
う意味の「so mighty」から生まれました。桜の触角を持ち、驚きの強さを見
せるソメイティ。東京2020大会を通じて、桜を愛でる日本の心とパラリンピッ
クアスリートの素晴らしさを印象づけます。

（東京2020大会公式ホームページより抜粋）

　東京2020大会でアスリートに授与された全てのメダルは、「都市鉱山からつくる！みんなのメダル
プロジェクト」と題して、使用済み携帯電話等の小型家電を回収し、そこから集めた金属を使い、オリ
ンピック・パラリンピックの金・銀・銅メダルを約5,000個作りました。

東京2020オリンピックメダル デザインコンセプト
　アスリートには栄光の部分だけでなく、勝利に至るまでの日々の努力が必ずあります。東京2020
オリンピックメダルのデザインは、原石を磨くようなイメージで、光や輝きをテーマとしています。
　表面のデザインは、国際オリンピック委員会により、パナシナイ
コスタジアムに立つ勝利の女神ニケ像、東京2020オリンピック
競技大会の正式名称およびオリンピックシンボルの要素を含め
た構図と規定されています。

（東京2020大会公式ホームページより抜粋）

東京2020パラリンピックメダル デザインコンセプト
 　「人々の心を重ね、世界に新たな風を吹き込む“扇”」がモチーフです。
　表面に「TOKYO 2020」の文字を点字で刻印し、金・銀・銅メ
ダルの違いが触れて分かるよう、金メダルには１つ、銀メダルには
２つ、銅メダルには３つ、円形のくぼみをメダル側面に施していま
す。このくぼみ加工は、大会史上初めての仕様となります。

（東京2020大会公式ホームページより抜粋）

●メダル●

ミライトワ

ソメイティ
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東京 2020 大会概要東京 2020 大会概要

●東京2020オリンピック競技大会の様子●

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Uta MUKUO

毎日新聞社提供

Tokyo 2020/Meg Oliphant Tokyo 2020/Meg Oliphant

毎日新聞社提供

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Ken Ishi

Tokyo 2020/Ken Ishi

Tokyo 2020/Ken Ishi

Tokyo 2020/Ken Ishi

Tokyo 2020/Meg Oliphant

Tokyo 2020/Ken Ishi

Tokyo 2020/Ken Ishi

毎日新聞社提供

Tokyo 2020/Ken Ishi

Tokyo 2020/Ken Ishi
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東京 2020 大会概要東京 2020 大会概要

●東京2020パラリンピック競技大会の様子●

Tokyo 2020/Uta MUKUO

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADA

Tokyo 2020/Kenta HARADATokyo 2020/Erika SHIMAMOTOTokyo 2020/Uta MUKUO

Tokyo 2020/Uta MUKUO

毎日新聞社提供

毎日新聞社提供
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聖火リレー

聖火リレー
●聖火リレートーチ●

●聖火リレートーチ展示●

●オリンピック聖火リレー●
　全長71センチ、重さ1.2キロのトーチは、日本人に最もなじみ深い花である桜をモチーフとして、
真上から見ると桜の花びらが5枚開いているようにデザインされています。
　トーチの素材の一部には、東日本大震災の復興仮設住宅のアルミ建築廃材を再利用し、新幹線の
製造にも使われている製造技術（アルミ押出形成）を用いて製作しました。また、大会史上初めて、
水素エネルギーを活用し、大会を通じて「水素社会」の実現に貢献しました。

　開催が1年間延期となった大会の気運を盛り上げるため、東京都が都内の自治体に聖火リレートー
チの巡回展示を行いました。この展示は、都内の聖火リレー最初の出発地である世田谷区からスター
トしました。
　オリンピック・パラリンピックの両トーチを区役所第一庁舎正面玄関横に設置し、多くの方に見ても
らい、大会のPRをしました。

東京2020オリンピック聖火リレーコンセプト
　Hope Lights Our Way （英語） / 希望の道を、つなごう。（日本語）支えあい、認めあい、高めあ
う心でつなぐ聖火の光が、新しい時代の日の出となり、人々に希望の道を照らしだします。

オリンピックトーチ　桜ゴールド パラリンピックトーチ　桜ピンク

オリパラ聖火トーチ展示の様子

サポーター帽子と消毒液

聖火リレー

世田谷区での東京2020オリンピック聖火リレー
　2021年3月25日に福島県・ナショナルトレーニングセンターJヴィレッジをスタートし、全国を巡
り開催都市の東京都に繋がれてきました。
　世田谷区は、東京都で最初に聖火リレーが実施される自治体で、当初2020年7月10日（金曜日）
を予定していましたが、大会延期により2021年7月9日（金曜日）に変更されました。コースは、東京
1964大会のメイン会場となった駒沢オリンピック公園の陸上競技場からスタートし、ボロ市通りなど
公道を走行し、前回大会に引き続き今大会も馬術競技会場となる馬事公苑前のけやき広場に到着す
る予定でしたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、公道での走行が中止になりました。

　出発地点の駒沢オリンピック公園では、聖火リレー出発式、ゴール地点のけやき広場ではミニセ
レブレーションの開催を予定していましたが、公道での走行中止
に伴い、出発式は聖火お披露目式にかたちを変えて実施し、ミニ
セレブレーションは中止になりました。
　ミニセレブレーションでは、地元小学生による催しや、最終聖火
ランナーのお出迎えを計画していました。
　また、沿道やミニセレブレーション会場のスタッフとして一般募
集した「聖火リレーサポーター」約750人の活動も中止となりました。

【公道走行中止となった世田谷区の聖火リレールート】
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東京2020オリンピック聖火リレー聖火お披露目式
　東京都主催によるオリンピック聖火リレー聖火お披露目式が、駒沢オリンピック公園陸上競技場
で行われました。聖火リレーアンバサダーでパラリンピアンの田口亜希さんから小池百合子東京都
知事に聖火が届けられ、お披露目されました。そして、東京都及び世田谷区の第一走者である元プ
ロテニス選手の松岡修造さんに託されました。

東京2020オリンピック聖火リレー点火セレモニー
　東京2020オリンピック聖火リレーの公道での走行が中止になりましたが、町田市の町田シバヒロ
で聖火リレー点火セレモニーが行われました。
　ここでは、世田谷区で走る予定だった聖火リレーランナーが集まり「トーチキス」を行いました。第
一走者の松岡修造さんから最終走者までの36人のランナーによって聖火が繋がれていきました。

列席者の皆さん

保坂展人世田谷区長から第一走者へ点火

世田谷区の最終走者に点火

松岡修造さん

世田谷区の中学生から高校生へ

世田谷区聖火ランナーの皆さんと
保坂展人世田谷区長、下山芳男世田谷区議会議長

聖火リレー

●パラリンピック聖火リレー●
東京2020パラリンピック聖火リレーコンセプト
　Share Your Light（英語）/ あなたは、きっと、誰かの光だ。（日本語）

「新たな出会いから生まれる光を集めて、みんなが調和し、活かしあう社会を照らし出そう。」という
思いを端的に表しており、また、パラリンピック聖火リレーを通じて、多様な、そして社会の中で誰か
の希望や支えとなっている光（人）が集まり、出会うことで、共生社会を照らす力としようという想い
を表現しています。

世田谷区での東京2020パラリンピック聖火リレー
　全国から採火されたパラリンピック聖火は、東京2020パラリンピックの競技開催都県の静岡県、
千葉県、埼玉県、東京都で聖火リレーが実施されました。
　世田谷区では、当初2020年8月24日（月曜日）を予定していましたが、大会延期により2021年8
月23日（月曜日）に変更されました。コースは、大蔵運動公園入口からスタートし、公道を経て、砧公
園ねむのき広場でのセレブレーション会場に到着する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、公道での走行が中止となりました。

　出発地点の大蔵運動公園入口では出発式、ゴール地点の砧公園ねむの木広場ではセレブレーショ
ンの開催を予定していましたが、公道での走行中止に伴い、出発式は中止、セレブレーションは聖火
点火セレモニーにかたちを変えて実施しました。
　セレブレーションでは、この日の聖火リレーのゴールを祝うための催しが計画されていました。

聖火リレー

【公道走行中止となった世田谷区の聖火リレールート】
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聖火リレー

東京2020パラリンピック聖火「世田谷の火」の採火
　パラリンピック聖火は、イギリスのストーク・マンデビルと開催国内各地で採火された火が一つになり、
聖火になります。
　世田谷区では、2021年8月20日（金曜日）、世田谷公園の「平和の灯（ひ）」から採火し、「世田谷の
火」を生み出しました。
　当日は、北京2008及びロンドン2012新体操日本代表で、日本ボッチャ協会ボッチャキャラバンア
ンバサダーの田中琴乃さん、日本体育大学陸上競技部パラアスリートブロックの湯口英理菜さんに
採火をしていただきました。
　「世田谷の火」は、競技を通じて様々な国や地域の人がお互いを尊重し、たたえ合い、多様性を理
解し、恒久的な平和への思いが込められ、同日、東京都庁で行われた東京都集火式へと送り出され
ました。

東京2020パラリンピック聖火「東京都の火」の展示（ビジット）
　2021年8月20日（金曜日）、東京都集火式で分火された「東京都の火」が都立光明学園を訪れ、
聖火ビジットを実施しました。
　都立光明学園の有吉駿祐さん(中学1年生)と直井結愛さん(中学2年生)によって「東京都の火」
から世田谷区のランタンへと火が灯されました。
　東京都の火は、この後全国から集められた火と一つになり、パラリンピック聖火が完成しました。

東京都集火式へ出発

世田谷区のランタンへの点火東京都の火

保坂展人世田谷区長（左）、田中琴乃さん（中）
湯口英理菜さん（右）

聖火リレー

保坂展人世田谷区長から第一グループ走者へ点火

最終走者の皆さんによる聖火皿への点火

保坂展人世田谷区長（左）、下山芳男世田谷区議会議長（右）

ねむのき広場で聖火リレー

最終走者の北澤豪さん

ランナーの皆さん

東京2020パラリンピック聖火リレー点火セレモニー
　東京2020パラリンピック聖火リレーの公道での走行が中止になりましたが、砧公園ねむのき広場
で、パラリンピック聖火点火セレモニーが行われました。
　ここでは、世田谷区で走る予定だったランナーが集まり、3人1組で会場内を40メートル程度走行
し「トーチキス」を行いました。第一グループから、サッカー元日本代表で、現在日本障がい者サッカー
連盟会長などを務める北澤豪さんの最終グループまで、計26人のランナーによって聖火が繋がれ
ていきました。
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馬術競技

馬術競技
●馬事公苑●

開苑から今日まで
　馬事公苑は、騎手の養成、人馬の馬術訓練、馬術競技会の開催、馬事に関する知識の向上などを
目的として、1940年に開苑されました。その年に行われる予定だった東京オリンピックの馬術競技
会場に活用する構想もありましたが、戦争のため同大会は中止となりました。
　その後、1964年に開催された東京オリンピックの馬場馬術競技会場となり、日本における馬術の
拠点として世界の注目を集めました。

　馬事公苑は、桜の名所であり、緑が多く、また様々な催しの会場となるなど、隣接するけやき広場
とともに、区民の憩いの場として親しまれていました。

開苑当時 1964 年東京オリンピック時の様子

改修前の正門 区民まつりの様子 馬事公苑内の桜

東京2020大会に向けて
　東京2020大会の馬術競技会場として馬事公苑の利用が決定したことを受け、老朽化した施設を
更新し、国際基準に合致した馬術競技会場とするため、馬事公苑は2016年末から休苑し、全面的な
施設整備が始まりました。

工事期間中に実施された一般開放イベントの様子

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟
2019 年イベント

馬術競技

東京 2020 大会期間中の馬事公苑

メインアリーナ
写真提供：中西祐介

大会会場として
　第１期整備工事によりメインアリーナやインドアアリーナ、練習馬場や厩舎、メインオフィス等が竣
工し、さらに組織委員会による仮設スタンド設置等を経て、東京2020大会の馬術競技が実施されま
した。

東京2020大会から未来へ
　東京2020大会が終了し、組織委員会により仮設スタンド等が撤去された後、第2期整備工事が始
まりました。
　工事においては、伐採した樹木のベンチ等への再利用や、かつて苑内で咲いていた桜の芽を培養・
育成して植樹するといった工夫を取り入れ、2023年秋頃再オープンの予定です。
　一連の整備工事を経て、国際的な馬術大会も行えるようになる馬事公苑。東京2020大会のレガ
シーを受け継ぎつつ、誰もが馬に親しめる緑豊かな公園になることが楽しみです。

7

再オープン時イメージ図
2018 年イベント

写真提供：世田谷区産業振興公社
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●馬術競技について●

馬術競技の特徴
　馬術競技は、動物とともに行う唯一のオリンピック・パラリンピック競技です。人馬一体となり、人
と馬との信頼関係が求められるスポーツであり、馬と心を通わせて技術を磨くため、力だけではなく、
経験や感覚が重要となっています。

　男女の区別なく同じフィールド、同じ条件で実施され、また、10代から70歳以上の選手まで、幅広
い年齢層の選手が第一線で活躍しています。

　選手は規定により、燕尾服やジャケット、ヘルメットなどを着用し、優雅さや力強さが漂う雰囲気の
中で競技が行われます。

　馬術競技にはたくさんの種目がありますが、オリンピックでは、馬場馬術、障害馬術、総合馬術の
3種目、パラリンピックでは、パラ馬術（馬場馬術）の1種目が行われ、団体戦と個人戦で構成されて
います。

馬場馬術の服装 障害馬術の服装

日本馬術連盟馬術アンバサダーライダーの
髙田茉莉亜選手（左）、小牧加矢太選手（中）、佐々紫苑選手（右）

総合馬術クロスカントリーの服装

男女が同じフィールドで戦う パラ馬術
62 歳で総合馬術個人銅メダルを獲得した
アンドルー・ホイ選手（オーストラリア代表）

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

※現在はヘルメット着用がルール

馬術競技

●オリンピック・パラリンピックの馬術競技●

オリンピック
　馬術競技は、1900年のパリ大会からオリンピック競技になりましたが、障害馬術の１種目のみでした。
１９２１年に開催された国際会議において、現在の３種目で構成することが決められました。
　日本人では唯一、1932年のロサンゼル
ス大会の大障害飛越競技で、西竹一選手＆
ウラヌスが金メダルを獲得しています。
　また、１９６４年の東京大会では、井上喜
久子選手が日本人女性で初めて馬術競技
に出場し、活躍しました。

パラリンピック
　障がいのある人達の乗馬は、当初リハビリ目的で行われてい
ました。古代ギリシャ時代には傷を負った兵員のリハビリに乗馬
が活用され、20世紀に入ると理学療法の一環として乗馬を用い
るようになりました。馬術競技は1984年のニューヨーク・ストー
クマンデビルパラリンピック大会ではじめて行われ、1996年の
アトランタ大会からは、正式競技となっています。日本は、2000
年のシドニー大会から選手が出場しています。

東京2020大会
　区内にある馬事公苑及び江東区の海の森クロスカントリーコースで開催され、オリンピックは、7
月24日から8月7日まで（8月1日のみ海の森クロスカントリーコース）、パラリンピックは、8月26日
から30日まで実施されました。
　しかし、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
馬術競技は全て無観客での開催となりました。

大会中のけやき広場 馬事公苑周辺の外壁

2012 年ロンドン大会代表　浅川信正選手

無観客で行われた馬術競技

井上喜久子選手西竹一選手＆ウラヌス

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

馬術競技

FEI / author unknown FEI / author unknown

©JRAD
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馬術競技

●馬場馬術●
　馬場馬術は、「馬術のフィギュアスケート」と呼ばれ、馬の演技の美しさや正確さを競う種目です。
　２０ｍ×６０ｍの長方形のアリーナの中で、馬の様々なステップや描く図形の正確性と美しさを審判
員が採点します。
　馬が自ら動いているように見せるのがこの種目の難しさ。馬のステップは芸術と呼ばれるほど美
しいです。
　東京2020大会では、茶室風の審判ボックスや日本庭園が施され、開催国の日本の特徴が表れて
いました。

　日本からは、北原広之選手&ウラカン、佐渡一毅選手&ルードウィッヒ、林伸伍選手&スコラリ4
の3人馬が出場しました。北原広之選手は世田谷区の出身で、乗馬を始め、自分の馬術の原点であ
る馬事公苑でオリンピックに出場ができて夢のようですと話していました。

肢を高く上げて
リズミカルに歩く

パッサージュ
その場で足踏みする

ようなステップ

ピアッフェ
左右の肢を

深く交差させる

ハーフパス

アリーナの様子

北原広之選手＆ウラカン

茶室風の審判ボックス

佐渡一毅選手＆ルードウィッヒ

日本庭園

林伸伍選手＆スコラリ４

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

©Tokyo 2020©Tokyo 2020

馬術競技

　2021年7月24日、25日で団体兼個人予選が行われ、27日は団体決勝、28日は個人決勝が行わ
れました。
　個人戦は、ドイツ代表のジェシカ・フォン・ブレドウ=ヴェルンドル選手がオリンピックで初めて金メ
ダルを獲得しました。銀メダルは、ドイツ代表のイザベル・べルト選手、銅メダルはイギリス代表のシャー
ロット・デュジャルダン選手で、表彰台を女性が独占しました。

　団体戦は、金メダルがドイツ、銀メダルがア
メリカ合衆国、銅メダルがイギリスでした。

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

個人金メダル　ジェシカ・フォン・ブレドウ = ヴェルンドル選手（ドイツ代表）

馬場馬術の競技の様子

団体金メダル　ドイツチーム（先頭の3人馬）
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馬術競技

●総合馬術●
　同じ人馬のコンビで、馬場馬術・クロスカントリー・障害馬術の3種目を3日間かけて行います。
東京2020オリンピックでは、馬場馬術と障害馬術は馬事公苑で実施され、クロスカントリーは海の
森クロスカントリーコース（江東区）で実施されました。
　総合馬術のメイン競技は、人馬ともにスタミナと勇気が不可欠なクロスカントリーです。東京
2020オリンピックでは、4.42kmのコース上に様々な障害が23か所設置され、選手と馬が力を合
わせて果敢に飛び越しました。

　日本からは、大岩義明選手&キャレ、田中利幸選手&タルマダルー、戸本一真選手&ヴィンシー
JRA、北島隆三選手&フェローザニューモードの4人馬が出場しました。
　戸本一真選手&ヴィンシーJRAは、個人4位となり、この種目の個人戦で日本人史上初の入賞と
なりました。

©Tokyo 2020©Tokyo 2020

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

様々なクロスカントリーの障害物

大岩義明選手＆キャレ

戸本一真選手＆ヴィンシー JRA

田中利幸選手＆タルマダルー 日本代表のゼッケン

北島隆三選手＆フェローザニューモード

馬術競技

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

　2021年7月30日、31日は馬場馬術団体兼個人、8月1日はクロスカントリー団体兼個人、8月2日
は障害馬術団体決勝兼個人予選、個人決勝が行われました。
　個人戦は、ドイツ代表のユリア・クライエウスキー選手が金メダルを獲得しました。銀メダルは、イ
ギリス代表のトム・マクウェン選手、銅メダルはオーストラリア代表のアンドルー・ホイ選手でした。

個人金メダル　ユリア・クライエウスキー（ドイツ）

総合馬術の障害馬術 ホースインスペクション

総合馬術の馬場馬術 総合馬術のクロスカントリー

　団体戦は、金メダルがイギリス、銀メダル
がオーストラリア、銅メダルがフランスでした。

団体金メダル　イギリスチーム
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●障害馬術●
　決められた順番通りに障害物を飛び越し、より早いゴールを競う種目です。
　踏み切るタイミングを選手が素早く的確に判断し、その指示に馬が瞬時に反応できるかがポイン
トとなっており、東京2020オリンピックでは、高さが１６５ｃｍの障害物もありました。また、日本なら
ではのデザインの障害物が注目を集めました。

様々な障害物

　日本からは、齋藤功貴選手&チレンスキーJRA、佐藤英賢選手&サフィアデラックJRA、福島大輔選
手&チャニオンJRAの3人馬が出場しました。
　福島大輔選手&チャニオンJRAは、個人決勝・ジャンプオフへと進んで６位となり、1932年のロサンゼ
ルス大会での西竹一選手以来の日本人入賞となりました。

©Tokyo 2020©Tokyo 2020

齋藤功貴選手＆チレンスキー JRA 佐藤英賢選手＆サフィアデラック JRA 福島大輔選手＆チャニオン JRA

馬術競技

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟

　2021年8月3日は個人予選、4日は個人決勝、6日は団体予選、7日は団体決勝が行われました。
　個人戦は、イギリス代表のベン・マー選手が金メダルを獲得しました。銀メダルは、スウェーデン
代表のぺデル・フレドリクソン選手、銅メダルはオランダ代表のマイケル・ファン デル フリューテン
選手でした。

　団体戦は、金メダルがスウェーデン、銀メ
ダルがアメリカ合衆国、銅メダルがベルギー
でした。

個人金メダル　　ベン・マー選手（イギリス代表）

障害馬術の競技の様子

団体金メダル スウェーデンチーム

馬術競技

協力・写真提供　中西祐介・日本馬術連盟
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●パラ馬術●
　運動機能障がい・視覚障がいの選手が馬場馬術の
演技を見せる競技です。
　規定演技と自由演技（フリースタイル）があり、馬
とのパートナーシップを築き、運動の優雅さ、正確さ
を競います。
　障がいの程度によって5つのグレードに分けられ、
グレードごとに馬場の大きさや運動内容が異なります。

　また、障がいにより、改良した特殊馬具の使用や、規定演技中に選手に順番を教える「コマンダー」
の設置が認められています。

　日本からは、グレードⅡ宮路満英選手& CHARMANDER、グレードⅡ吉越奏詞選手& HASHTAG、
グレードⅢ稲葉将選手& EXCLUSIVE、グレードⅣ高嶋活士選手& HUZETTEの4人馬が出場しま
した。
　規定演技の上位8名までが
出場できる自由演技（フリース 
タイル）は、グレードⅡ宮路満英
選手 & CHARMANDER が 出
場し、7位に入賞しました。

クラス 障がいの程度 馬場の大きさ
グレードⅠ

40m×20mグレードⅡ
グレードⅢ
グレードⅣ

60m×20m
グレードⅤ

重い

軽い

吉越奏詞選手 ＆HASHTAG

コマンダー

©JRAD

©JRAD

高嶋活士選手 ＆HUZETTE

©JRAD

宮路満英選手 ＆CHARMANDER

©JRAD

稲葉将選手 ＆EXCLUSIVE

©JRAD

足が動きすぎないように押さえるゴム

©JRAD

バー手綱

©JRAD

馬術競技

©Tokyo 2020©Tokyo 2020
　2021年8月26日、27日で各グレードの個人規定演技が行われ、28日、29日に団体戦、30日に個
人自由演技が行われました。
　個人戦の規定演技及び自由演技（フリースタイル）では、グレードⅠはアメリカ合衆国代表のロクサン・
トランネル選手、グレードⅡはイギリス代表のリー・ピアソン選手、グレードⅢはデンマーク代表のトビ
アストーニン・ヨルゲンセン選手、グレードⅣはオランダ代表のサネ・フォーツ選手、グレードⅤはベル
ギー代表のミシェル・ジョルジュ選手が金メダルを獲得しました。

　団体戦は、金メダルがイギリス、銀メダル
がオランダ、銅メダルがアメリカ合衆国でした。

グレードⅠ金メダル ロクサン・トランネル選手
（アメリカ合衆国代表）

グレードⅢ金メダル トビアストーニン・ヨルゲンセン選手
（デンマーク代表）

グレードⅤ金メダル ミシェル・ジョルジュ選手
（ベルギー代表）

グレードⅡ金メダル リー・ピアソン選手
（イギリス代表）

グレードⅣ金メダル サネ・フォーツ選手
（オランダ代表）

団体金メダル イギリス

©JRAD ©JRAD

©FEI/Liz Gregg

©FEI/Liz Gregg

©JRAD ©JRAD

馬術競技



118 119

気
運
醸
成・レ
ガ
シ
ー

実
現
に
向
け
た
取
組
み

気
運
醸
成・レ
ガ
シ
ー

実
現
に
向
け
た
取
組
み

幼
稚
園・学
校
の
取
組
み

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
　
影
響
と
対
策

東
京
2
0
2
0
大
会

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
選
手
団

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ

資
料
編

幼
稚
園・学
校
の
取
組
み

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
　
影
響
と
対
策

東
京
2
0
2
0
大
会

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
選
手
団

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ

資
料
編

馬術競技

●オリンピック・パラリンピック選手を支える食の提供●
　選手へ提供される食事は、栄養面、衛生面に気を配ることはもとより、アレルギー表示やドーピン
グコントロールに配慮する他、文化・宗教等様々な背景をもつ選手達に配慮しながら、飽きが来ない
メニューを工夫する必要があります。

　馬術競技の会場となった馬事公苑内の食事提供施設や売店等の６施設では、選手をはじめ厩務員、
獣医師、大会関係者、報道関係者、ボランティアスタッフ等が、コンディションを整えて最高のパフォー
マンスを発揮するため、それぞれの特徴を生かした食事の提供が行われました。

　世田谷区は、近隣区の応援協力のもと、46日間、延べ166名で会場内の飲食関連施設、厩務員宿
泊施設の調理設備等の監視指導を実施するとともに、大蔵総合運動場内に設置されたアメリカ合衆
国選手団キャンプ関連の監視を行いました。各種検査の結果は良好で、大会期間中、オリンピック・
パラリンピックの選手やボランティア等大会関係者に「食」によるおもてなしが提供できたものと評
価しています（食品検査28検体、拭取り検査79検体）。

　会場等で提供する飲食の基本的な方針を示すために組織委員会が策定した「東京2020大会にお
ける飲食提供に係る基本戦略」には、将来につなげていく取組みとして日本の食文化の発信・継承、
国産食材の活用、復興支援等が掲げられています。世田谷区も東京2020大会における衛生監視の
経験を踏まえ、近隣区と連携を図るとともに危機管理対策への反映も念頭に、引き続き食の安全確
保に努めてまいります。

【馬術競技会場での食品衛生監視業務（例）】

・調理器具・加熱温度
・拭取り調査　等

馬事公苑内飲食施設

・食品検査
（細菌、アレルゲン）等

東京都健康安全研究センター衛生監視4名（1日あたり）

調理施設の監視の様子

世田谷区ゆかりの選手の活躍

世田谷区ゆかりの選手の活躍
●世田谷区ゆかりの選手●

「世田谷区ゆかり」の選手とは、区内在住、区内にある大学、高校等の在学生や卒業生、所属の本拠
が区内にある選手です。東京2020大会には、多くの世田谷区ゆかりの選手が出場し、活躍しました。

阿部 詩　柔道

女子 52kg 級個人　金メダル
男女混合団体　銀メダル

世田谷区とのゆかり　日本体育大学在学

新井 千鶴 ※写真上　柔道

女子 70kg 級個人　金メダル
男女混合団体　銀メダル

世田谷区とのゆかり　民間企業 世田谷道場在籍

阿部 一二三 ※写真右　柔道

男子 66㎏級個人　金メダル
男女混合団体　銀メダル

世田谷区とのゆかり　日本体育大学卒業

東京2020オリンピック金メダリスト（50音順）

毎日新聞社提供

毎日新聞社提供

毎日新聞社提供
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世田谷区ゆかりの選手の活躍

毎日新聞社提供

入江 聖奈　ボクシング

女子フェザー級　金メダル

世田谷区とのゆかり　日本体育大学在学

素根 輝 ※写真左　柔道

女子 78㎏超級個人　金メダル
男女混合団体　銀メダル

世田谷区とのゆかり　日本大学在学

山田 優　フェンシング

男子エペ団体　金メダル

世田谷区とのゆかり　日本大学卒業

大野 将平 ※写真右　柔道

男子 73kg 級個人　金メダル
男女混合団体　銀メダル

世田谷区とのゆかり　区立弦巻中学校卒業毎日新聞社提供

毎日新聞社提供毎日新聞社提供

毎日新聞社提供

世田谷区ゆかりの選手の活躍

梶原 大暉　バドミントン

男子シングルスＷＨ２（車いす）　金メダル
男子ダブルスＷＨ（車いす）　銅メダル

世田谷区とのゆかり　日本体育大学在学

杉浦　佳子　自転車競技

女子個人ロードタイムトライアル C1-3
（運動機能）　金メダル
女子個人ロードレース C1-3

（運動機能）　金メダル

世田谷区とのゆかり　区内民間企業在籍

東京2020パラリンピック金メダリスト（50音順）

毎日新聞社提供

毎日新聞社提供

写真提供　清水一二

木村 敬一 ※写真左　水泳

男子 100 メートル平泳ぎ SB11
（視覚障がい）　銀メダル
男子 100 メートルバタフライ S11

（視覚障がい）金メダル

世田谷区とのゆかり　日本大学卒業
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ボッチャ日本代表チーム「火ノ玉 JAPAN」の活躍

ボッチャ日本代表チーム「火ノ玉JAPAN」の活躍

杉村 英孝
BC2　金メダル

　区では、全国の自治体として初めて一般社団法人日本ボッチャ協会と連携・協力の協定を2018年
に締結し、様々なボッチャの取組みを進めています。東京2020パラリンピックでは、ボッチャ日本代
表「火ノ玉JAPAN」が史上初の個人、ペア、団体の３種目でのメダル獲得を果たしました。

画像提供：一般社団法人日本ボッチャ協会画像提供：一般社団法人日本ボッチャ協会

画像提供：一般社団法人日本ボッチャ協会画像提供：一般社団法人日本ボッチャ協会

画像提供：一般社団法人日本ボッチャ協会画像提供：一般社団法人日本ボッチャ協会

杉村英孝選手

廣瀬隆喜選手 中村拓海選手

河本圭亮選手（左）高橋和樹選手（右）

藤井 友里子　杉村 英孝
廣瀬 隆喜　　中村 拓海
チームBC1・2　銅メダル

田中 恵子 （田中 孝子）
河本 圭亮 （河本 幸代）
高橋 和樹 （峠田 佑志郎）

※カッコ内はスポーツアシスタント

ペア BC3　銀メダル

BC1： 車いす操作不可で、四肢・体幹に重度の麻痺がある脳原性疾患のみ
のクラス

BC2： 上肢での車いす操作がある程度可能で、脳原性疾患のみのクラス
BC3： 最も障がいの重いクラスで自己投球ができないため、競技アシスタ

ントによるサポートにてランプを使用して投球する


